FIȘA DISCIPLINEI 
Anul universitar 2025/2026

1. Date despre program
	1.1. Instituția de Învățământ superior
	Universitatea din Bucureşti

	1.2. Facultatea
	de Teologie Ortodoxă

	1.3. Departamentul
	de Teologie Sistematică, Practică şi Artă Sacră

	1.4. Domeniul de studii
	Teologie

	1.5. Ciclul de studii
	Master

	1.6. Programul de studii
	Spiritualitate Creștină și Viață Sănătoasă



2. Date despre disciplină
	2.1. Denumirea disciplinei
	Bioetică creștină

	2.2. Titularul activităților de curs
	Pr. Conf. dr. Gheorghe Holbea

	2.3. Titularul activităților de seminar
	Diac. Asist. dr. Mihai-Iulian Grobnicu

	2.4. Anul de studiu
	I
	2.5. Semestrul
	II
	2.6. Tipul de evaluare
	C
	2.7.Regimul disciplinei
	Op



3. Timpul total estimat
	3.1. Număr de ore pe săptămână
	2
	3.2. Din care Curs
	2
	3.3. Seminar
	1

	3.4. Total ore din planul de învățământ
	42
	3.5. Din care Curs
	28
	3.6. Seminar
	14

	Distribuția fondului de timp
	ore

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe
	35

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren
	30

	Pregătire seminare/ laborator, teme, referate, portofolii şi eseuri
	30

	Tutorat
	10

	Alte activități
	35

	3.7. Total ore de studiu individual
	140

	3.8. Total ore pe semestru
	182

	3.9. Număr de credite
	7



4. Precondiţii (acolo unde este cazul)

	4.1. de curriculum
	-

	4.2. de competențe
	-



5. Condiții (acolo unde este cazul)
	5.1. de desfășurare a cursului
	Sală dotată cu tablă şi cu proiector

	5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului
	Sală dotată cu tablă şi cu proiector




6. Rezultatele învățării 

	Codificare Rezultat
	REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII

	
	Cunoștințe
	Aptitudini
	Responsabilitate și autonomie

	R3
	Studentul/absolventul descrie principiile și normele morale creștine, sistematizează concepte etice precum binele, răul și infracțiunea, pedepse și recompense morale etc., distinge și ierarhizează faptele și acțiunile sale și ale semenilor săi, înțelegând și anticipând consecințele acestor fapte și acțiuni din perspectiva valorilor sociale și ale bioeticii creștine.
	În baza unei gândiri reflexive, studentul/absolventul aplică principiile și normele morale creștine.
	Studentul/absolventul ia decizii responsabile și argumentate privind faptele și acțiunile semenilor săi, evaluează valoric rezultatele acțiunilor acestora în raport cu stadiul contemporan al vieții social-comunitare.

	R5
	Absolventul recunoaște comportamentul religios, convingerile și principiile privind analiza lucidă a raporturilor dintre suflet și trup, în contextul promovării unei vieți sănătoase.

	Absolventul poate să stabilească legături între perspective teoretice diferite vizând utilizarea, explicarea şi interpretarea fenomenelor psihologiei religioase, făcând precizarea metodelor de analiză contextuală a principalelor concepte operaționale definitorii pentru medicina stării de bine.
	Absolventul are capacitatea de a înțelege și recunoaște utilitatea  unor strategii de evaluare critică şi constructivă a procedeelor utilizate în vederea furnizării de informații cu privire la perspectiva antropologică asupra sănătății.

	R6
	Absolventul cunoaște mijloace de îndrumare duhovnicească, de formare și de consiliere profesională pentru promovarea dialogului între teologie și știință, prin conștientizarea provocărilor lumii tehnologizate actuale asupra credinței.
	Absolventul aplică operaţionalizarea conceptelor pentru explicarea şi interpretarea implicațiilor tehnologiilor actuale asupra identității omului și a vieții sale personal-comunitare.
	Absolventul acordă asistență persoanelor și grupurilor care caută îndrumări cu privire la convingerile lor religioase sau sprijin în experiența lor spirituală, astfel încât să recurgă la alegerea unor remedii duhovnicești, în contextul societății tehnicizate de azi.

	R7
	Absolventul cunoaște metodologia teoretică utilizată în cercetarea științifică ce constă în efectuarea unor analize de fond, construirea unei ipoteze, testarea acesteia, evaluarea datelor și încheierea rezultatelor.
	Absolventul dezvoltă alianțe, contacte sau parteneriate și realizează schimburi de informații cu alte persoane. Promovează colaborările integrate și deschise în cadrul cărora diferite părți interesate creează în comun inovații și cercetare cu o valoare bine determinată. Își creează profilul sau marca personală și se face vizibil(ă) și accesibil(ă) în medii de relaționare față în față și online.
	Absolventul dă dovadă de considerație față de ceilalți, precum și de colegialitate. Ascultă, oferă feedback și răspunde în mod perceptiv altora, ceea ce implică, de asemenea, supravegherea și conducerea personalului într-un cadru profesional.
Redactează și editează texte științifice, academice sau administrative pe diferite teme, cu rigoare deontologică.




7. Conţinuturi

	7.1. Curs
	Metode de predare

	Observaţii 

	Semestrul I (14 prelegeri)
	
	

	1. Bioetica în România. Apariție, tipuri de cercetare, actualitate
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	2. Bioetica în România. Legislația în vigoare
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	3. Bioetica în România. AtitudineaBisericii Ortodoxe Române față de marile teme de bioetică
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	4. Documentele Sfântului Sinod al BOR referioare la transplant, avort și eutanasie
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	5. Enciclica papală„Evangelium vitae”. Actualitatea sa
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	6. Dreptul omului la viață
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	7. Fecundarea artificială
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	8. Avortul
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	9. Contracepția și anticoncepționalele
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	10. Transplantul de organe
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	11. Eutanasia, între dreptul de a trăi și dreptul de a muri
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	12. Eugenia: voința lui Dumnezeu și voințaomului
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	13. Suferința și valențele ei creștine. Valabilitatea acestora în vremea noastră
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	14. Creștinul în fața bolii, a suferinței și a morții
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	
Bibliografie selectivă

1. BEAUFILS Dominique, „Credința ta te-a mântuit”. O viziune ortodoxă asupra bolii și a morții, traducere de Adrian și Claudia Dinu, Trinitas, Iași, 2009.
2. BRECK John şi Lyn, Trepte pe calea vieţii. O viziune ortodoxă asupra bioeticii, Editura Sophia, Bucureşti, 2007
3. BRECK John, Darul sacru al vieţii, Editura Patmos, Cluj-Napoca, 2001 şi alte ed.
4. BRECK John, Dilemele bioetice şi Ortodoxia, trad. rom. Sebastian Moldovan, în „RevistaTeologică”, an 8, 1998, nr. 1
5. BUTA Mircea Gelu (coord.), seria de 16 volume Medicii şi Biserica, Ed Renașterea, Cluj-Napoca, 2003-2018
6. Clonarea umană între mit şi realitate. O evaluare ortodoxă, Editura Patmos, Cluj-Napoca, 2003
7. COSMA Sorin, O abordare creştină a bioeticii, Editura Marineasa, Timişoara, 2007.
8. DUMEA Claudiu, Omul între „a fi” şi „a nu fi”. Probleme fundamentale de bioetică, Editura Arhiepiscopiei Romano-Catolice, Bucureşti, 1998
9.  ENGELHARDT H.Tristram jr., Fundamentele Bioeticii creştine. Perspectiva ortodoxă, trad. rom. Mihail Neamţu, Cezar Longhin, Ioan I. Ică jr., Deisis, Sibiu, 2005
10. FAROS Filoteu, Moartea și doliul. O teologie a nădejdii, traducere de Victor Manolache, Sophia, București, 2012.
11. GHEORGHE Virgiliu, DÎRLĂU Andrei, Fața nevăzută a homosexualității, Ed. Christiana, București, 2014.
12. HOPKO Thomas, Homosexualitatea. O abordare ortodoxă, Ed. Theosis, București, 2009.
13. ILOAIE Ștefan, „Morală și viață. Documentele Bisericii Ortodoxe Române referitoare la Bioetică” în Revista Română de Bioetică, vol. 7, nr. 2, 2009, pp. 18-29.
14. ILOAIE Ștefan, Cultura vieții. Aspecte morale în bioetică, ed. Renașterea, Cluj-Napoca, 2009.
15. IOAN PAUL AL II-LEA, Scrisoarea enciclică „Evangelium vitae”
16. IONAŞCU Iuvenalie, Ispita faustiană. Aspecte ale bioeticii contemporane în lumina Ortodoxiei, Editura Christiana, Bucureşti, 2005
17. LARCHET Jean-Claude, Credința în fața bolii, suferinței și a morții, traducere de Marinela Bojin, Sophia, București, 2002.
18. LARCHET Jean-Claude, Etica procreaţiei în învăţătura Sfinţilor Părinţi, Editura Sofia, Bucureşti, 2003
19. LARCHET Jean-Claude, Sfârșit creștinesc vieții noastre, fără durere, neînfruntat, în pace..., traducere de Marinela Bojin, Basilica, București, 2012.
20. LARCHET Jean-Claude, Terapeutica bolilor spirituale, trad. M. Bojin, Ed. Sophia, Bucureşti, 2001
21. MANTZARIDIS Georgios I., Morala creștină. II. Omul și Dumnezeu, Omul și semenul, Poziționări existențiale și Bioetice, traducere de Cornel Constantin Coman, Bizantină, București, 2006.
22. MOLDOVAN Ilie, Darul sfânt al vieţii şi combaterea păcatelor împotriva acestuia. Aspecte ale naşterii de prunci, în lumina moralei creştine, EIBMBOR, 1997
23. NELLAS Panayotis, Omul – animal îndumnezeit. Perspective pentru o antropologie ortodoxă, ediţia a III-a, trad. Diac. Ioan Ică jr., Ed. Deisis, Sibiu, 2002
24. SGRECCIA Elio, TAMBONEVictor, Manual de Bioetică, trad. rom. Gilda Levescu, Bucureşti, Arhiepiscopia Romano-Catolică, 2001
25. STAN George, Teologie şi bioetică, Editura Biserica Ortodoxă, Alexandria, 2001
26. THUNBERG Lars, Antropologia teologică a Sfântului Maxim Mărturisitorul. Microcosmos și mediator, Editura Sophia, Bucureşti, 2005
27. ZION Wiliam Basil, Eros şi transfigurare. Sexualitate şi căsătorie. O perspectivă ortodoxă răsăriteană, Alba Iulia, Editura Reîntregirea, 2001


	

	7.2 Seminar
	Metode de predare
	Observaţii

	Studii de caz pe temele de curs (avort, eutanasie, transplant). Analiza documentelor oficiale ale Bisericii Ortodoxe Române și ale altor Biserici privind bioetica. Dezbateri pe teme de actualitate legislativă și medicală. Prezentarea referatelor studenților.
	Dezbatere, studiu de caz, analiză documente
	1 oră/săptămână

	
Bibliografie selectivă

*** Clonarea umană între mit şi realitate. O evaluare ortodoxă, Editura Patmos, Cluj-Napoca, 2003.
*** Pentru viața lumii – către un etos social al Bisericii Ortodoxe. Învățătura socială a Bisericii Ortodoxe în viziunea Patriarhiei Ecumenice, Ratio et Revelatio, București, 2020.
BEAUFILS Dominique, „Credința ta te-a mântuit”. O viziune ortodoxă asupra bolii și a morții, traducere de Adrian și Claudia Dinu, Trinitas, Iași, 2009.
BOBOC  Jean, Transumanismul decriptat. Metamorfozele navei lui Tezeu, Doxologia, Iași, 2020.
BRECK John şi Lyn, Trepte pe calea vieţii. O viziune ortodoxă asupra bioeticii, Editura Sophia, Bucureşti, 2007.
BRECK John, Darul sacru al vieţii, Editura Patmos, Cluj-Napoca, 2001 şi alte ed.
BRECK John, „Dilemele bioetice şi Ortodoxia”, trad. rom. Sebastian Moldovan, în „RevistaTeologică”, an 8, 1998, nr. 1.
BUTA Mircea Gelu (coord.), Medicii şi Biserica, 16 volume, Ed. Renașterea, Cluj-Napoca, 2003-2018.
COSMA Sorin, O abordare creştină a bioeticii, Editura Marineasa, Timişoara, 2007.
DUMEA Claudiu, Omul între „a fi” şi „a nu fi”. Probleme fundamentale de bioetică, Editura Arhiepiscopiei Romano-Catolice, Bucureşti, 1998
ENGELHARDT H. Tristram jr., Fundamentele Bioeticii creştine. Perspectiva ortodoxă, trad. rom. Mihail Neamţu, Cezar Longhin, Ioan I. Ică jr., Deisis, Sibiu, 2005
FAROS Filoteu, Moartea și doliul. O teologie a nădejdii, traducere de Victor Manolache, Sophia, București, 2012.
GHEORGHE Virgiliu, DÎRLĂU Andrei, Fața nevăzută a homosexualității, Ed. Christiana, București, 2014.
HOPKO Thomas, Homosexualitatea. O abordare ortodoxă, Ed. Theosis, București, 2009.
ILOAIE Ștefan, „Morală și viață. Documentele Bisericii Ortodoxe Române referitoare la Bioetică” în Revista Română de Bioetică, vol. 7, nr. 2, 2009, pp. 18-29.
ILOAIE Ștefan, Cultura vieții. Aspecte morale în bioetică, ed. Renașterea, Cluj-Napoca, 2009.
IOAN PAUL AL II-LEA, Scrisoarea enciclică „Evangelium vitae”
IONAŞCU Iuvenalie, Ispita faustiană. Aspecte ale bioeticii contemporane în lumina Ortodoxiei, Editura Christiana, Bucureşti, 2005
LARCHET Jean-Claude, Credința în fața bolii, suferinței și a morții, traducere de Marinela Bojin, Sophia, București, 2002.
LARCHET Jean-Claude, Etica procreaţiei în învăţătura Sfinţilor Părinţi, Editura Sofia, Bucureşti, 2003
LARCHET Jean-Claude, Sfârșit creștinesc vieții noastre, fără durere, neînfruntat, în pace..., traducere de Marinela Bojin, Basilica, București, 2012.
LARCHET Jean-Claude, Terapeutica bolilor spirituale, trad. M. Bojin, Ed. Sophia, Bucureşti, 2001
MANTZARIDIS Georgios I., Morala creștină. II. Omul și Dumnezeu, Omul și semenul, Poziționări existențiale și Bioetice, traducere de Cornel Constantin Coman, Bizantină, București, 2006.
MOLDOVAN Ilie, Darul sfânt al vieţii şi combaterea păcatelor împotriva acestuia. Aspecte ale naşterii de prunci, în lumina moralei creştine, EIBMBOR, 1997
NELLAS Panayotis, Omul – animal îndumnezeit. Perspective pentru o antropologie ortodoxă, ediţia a III-a, trad. Diac. Ioan Ică jr., Ed. Deisis, Sibiu, 2002
SGRECCIA Elio, TAMBONEVictor, Manual de Bioetică, trad. rom. Gilda Levescu, Bucureşti, Arhiepiscopia Romano-Catolică, 2001
SFETCU Nicolae, Evoluția și etica eugeniei, MultiMedia Publishing, https://www.telework.ro/ro/e-books/evolutia-si-etica-eugeniei/
STAN George, Teologie şi bioetică, Editura Biserica Ortodoxă, Alexandria, 2001
THUNBERG Lars, Antropologia teologică a Sfântului Maxim Mărturisitorul. Microcosmos și mediator, Editura Sophia, Bucureşti, 2005
TURDA Marius, Eugenism și antropologie rasială în România - 1874-1944, Ed. Cuvântul, Muzeul Național al Literaturii Române & Fundația Amfiteatru, București, 2008
ZION Wiliam Basil, Eros şi transfigurare. Sexualitate şi căsătorie. O perspectivă ortodoxă răsăriteană, Alba Iulia, Editura Reîntregirea, 2001





8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
	Disciplina oferă repere etice fundamentale pentru viitorii preoți de caritate și personal medical, permițându-le să gestioneze dilemele morale complexe din practica medicală și să ofere îndrumare competentă credincioșilor.



9. Evaluare

	Tip de activitate
	9.1. Criterii de evaluare
	9.2. Metode de evaluare
	9.3. Pondere din nota finală

	9.4. Curs
	Cunoașterea principiilor bioeticii creștine și capacitatea de argumentare etică pe teme sensibile.
	Colocviu

	60%


	9.5. Seminar
	Participarea activă la dezbateri, capacitatea de analiză a cazurilor concrete, calitatea referatului.
	Evaluare continuă
	40%

	Standard minimum de performanță
	

	





	Data Completării
30.09.2025                     
	Semnătura titularului de curs

	Semnătura titularului de seminar


	
	        
	

	Data avizării în departament
01.10.2025
	
	Semnătura Directorului de Departament




