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FIȘA DISCIPLINEI  
Anul universitar 2025/2026 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituția de Învățământ superior Universitatea din București 

1.2. Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3. Departamentul de Teologie Sistematică, Practică şi Artă Sacră 

1.4. Domeniul de studii Teologie 

1.5. Ciclul de studii Master 

1.6. Programul de studii Pastorație și Viață liturgică 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea 
disciplinei 

Strategii pastorale pentru comunitățile ortodoxe din Diaspora 

2.2. Titularul activităților de 
curs 

DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române 
(Prof. Dr. Ciobotea Dan Ilie) 

2.3. Titularul activităților de 
seminar 

Silviu Tudose 

2.4. Anul de studiu II 2.5. 
Semestrul 

II 2.6. Tipul de 
evaluare 

C 2.7.Regimul 
disciplinei 

S 

 
3. Timpul total estimat 

3.1. Număr de ore pe 
săptămână 

3 3.2. Din 
care Curs 

2 3.3. Seminar 1 

3.4. Total ore din planul de 
învățământ 

39 3.5. Din 
care Curs 

52 3.6. Seminar 13 

Distribuția fondului de timp 50 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 50 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe 
teren 

30 

Pregătire seminare/ laborator, teme, referate, portofolii şi eseuri 6 

Tutorat 20 

Alte activități 16 

3.7. Total ore de studiu individual 172 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Număr de credite 6 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competențe - 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului Sală dotată cu tablă şi cu proiector 

5.2. de desfășurare a seminarului/ 
laboratorului 

Sală dotată cu tablă şi cu proiector 
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6. Rezultatele învățării  
 

Codificare 
Rezultat 

REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și 
autonomie 

R4 Absolventul cunoaște 
organizarea și 
sistemul juridic al 
Bisericii, drepturile și 
setul de reguli și 
obligații, elaborat de 
autoritatea 
bisericească, ce 
reglementează 
Biserica drept entitate 
independentă și 
relațiile dintre 
instituția religioasă și 
organizațiile externe. 

Absolventul aplică 
dispozițiile canonice, 
normele și 
reglementările 
religioase în contexte 
individuale sau 
colective, veghind la 
respectarea acestora. 

Absolventul 
participă la stabilirea 
de politici 
organizaționale care 
acoperă aspecte 
precum eligibilitatea 
participanților, 
cerințele programelor 
și beneficiile acestora 
pentru utilizatorii 
serviciilor. 

Absolventul, în 
limitele poziției ierarhice 
deținute, îndeplinește 
funcții publice ca 
reprezentant al unei 
instituții religioase, care 
depune eforturi pentru 
promovarea instituției și a 
activităților acesteia, 
precum și în vederea 
reprezentării și includerii 
exacte în organizațiile 
tutelare. 

R5 Absolventul cunoaște 
tehnici și mijloace de 
catehizare, de 
formare și de 
îndrumare pentru 
persoane de toate 
vârstele. 

Absolventul îndrumă 
persoanele care 
doresc să-și schimbe 
credința în procesele 
legate de convertirea 
la Ortodoxie, în 
dezvoltarea lor 
personală pe noua 
cale religioasă, și 
efectuarea convertirii 
în sine. 

Absolventul acordă 
asistență persoanelor și 
grupurilor care caută 
îndrumări cu privire la 
convingerile lor religioase 
sau sprijin în experiența 
lor spirituală, astfel încât 
să fie confirmați și 
încrezători în credința lor 
religioasă. 

R6 Absolventul 
cunoaște 
metodologia teoretică 
utilizată în cercetarea 
științifică ce constă în 
efectuarea unor 
analize de fond, 
construirea unei 
ipoteze, testarea 
acesteia, evaluarea 
datelor și încheierea 
rezultatelor. 

Absolventul 
dezvoltă alianțe, 
contacte sau 
parteneriate și 
realizează schimburi 
de informații cu alte 
persoane. 
Promovează 
colaborările integrate 
și deschise în cadrul 
cărora diferite părți 
interesate creează în 
comun inovații și 

Absolventul dă dovadă 
de considerație față de 
ceilalți, precum și de 
colegialitate. Ascultă, 
oferă feedback și 
răspunde în mod 
perceptiv altora, ceea ce 
implică, de asemenea, 
supravegherea și 
conducerea personalului 
într-un cadru profesional. 

Redactează și 
editează texte științifice, 



3 

 

cercetare cu o valoare 
bine determinată. Își 
creează profilul sau 
marca personală și se 
face vizibil(ă) și 
accesibil(ă) în medii 
de relaționare față în 
față și online. 

academice sau 
administrative pe diferite 
teme, cu rigoare 
deontologică. 

R7 Absolventul 
deosebește diferitele 
modalități de 
desfășurare a 
ghidajului spiritual din 
perspectivă ortodoxă, 
îmbinând elementele 
tradiționale ale 
pastorației cu metode 
moderne de 
leadership religios. 

Absolventul 
analizează și 
evaluează critic 
concepte teologice 
complexe și 
integrează 
cunoștințele în 
formarea unei 
perspective pastorale 
autentice. 

Absolventul 
descoperă și dezvoltă o 
perspectivă individuală 
cu privire la rolurile, 
semnificația și scopul 
pastorației ortodoxe. 

 
 
7. Conţinuturi 
 

7.1. Curs Metode de predare 
 

Observaţii  

1. Curs introductiv: pastoraţia migranţilor Prelegere susținută săptămânal: 
2 ore curs  

2. Pastoraţia copiilor  (specificul, metodele şi 
mijloacele folosite, dificultățile întâlnite, 
rezultatele obţinute şi perspectivele) 

Prelegere susținută săptămânal: 
2 ore curs  

3. Pastoraţia tinerilor  (specificul, metodele şi 
mijloacele folosite, dificultățile întâlnite, 
rezultatele obţinute şi perspectivele) 

Prelegere susținută săptămânal: 
2 ore curs  

4. Pastoraţia tinerilor II (specificul, metodele şi 
mijloacele folosite, dificultățile întâlnite, 
rezultatele obţinute şi perspectivele) 

Prelegere susținută săptămânal: 
2 ore curs  

5. Pastoraţia adulţilor  (specificul, metodele şi 
mijloacele folosite, dificultățile întâlnite, 
rezultatele obţinute şi perspectivele) 

Prelegere susținută săptămânal: 
2 ore curs  

6. Pastoraţia bătrânilor  (specificul, metodele şi 
mijloacele folosite, dificultățile întâlnite, 
rezultatele obţinute şi perspectivele) 

Prelegere susținută săptămânal: 
2 ore curs  

7. Pastoraţia bolnavilor  (specificul, metodele şi 
mijloacele folosite, dificultățile întâlnite, 
rezultatele obţinute şi perspectivele) 

Prelegere susținută săptămânal: 
2 ore curs  

8. Pastoraţia şomerilor  (specificul, metodele şi 
mijloacele folosite, dificultățile întâlnite, 
rezultatele obţinute şi perspectivele) 

Prelegere susținută săptămânal: 
2 ore curs  
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9. Pastoraţia delicvenţilor şi a deţinuţilor 
(specificul, metodele şi mijloacele folosite, 
dificultățile întâlnite, rezultatele obţinute şi 
perspectivele) 

Prelegere susținută săptămânal: 
2 ore curs  

10. Pastoraţia familiilor întemeiate prin căsătorii 
mixte (specificul, metodele şi mijloacele 
folosite, dificultățile întâlnite, rezultatele 
obţinute şi perspectivele) 

Prelegere susținută săptămânal: 
2 ore curs  

11. Pastoraţia familiilor întemeiate prin căsătorii 
mixte (specificul, metodele şi mijloacele 
folosite, dificultățile întâlnite, rezultatele 
obţinute şi perspectivele) 

Prelegere susținută săptămânal: 
2 ore curs  

12. Pastoraţia romilor aflaţi în deplasare 
(specificul, metodele şi mijloacele folosite, 
dificultățile întâlnite, rezultatele obţinute şi 
perspectivele) 

Prelegere susținută săptămânal: 
2 ore curs  

Bibliografie selectivă 

- DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Călătorind cu Dumnezeu – 
Înțelesul şi folosul pelerinajului, Editura Basilica a Patriarhiei Române, Bucureşti, 
2012. 

- DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Violenţa degradează demnitatea 
familiei, Cuvânt în cadrul Simpozionului „Violenţa în familie şi consecinţele ei 
sociale”, joi, 11 decembrie 2008, Bucureşti, Palatul Patriarhiei. 

- DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Pastoraţie şi misiune în contextul 
unei lumi în schimbare – problema migraţiei, cuvânt rostit la Conferinţa 
Pastoral-Misionară a preoţilor din Arhiepiscopia Bucureştilor, Bucureşti, Palatul 
Patriarhiei, 6 noiembrie 2007, în vol. Misiune pentru mântuire. Lucrarea Bisericii 
în societate, Editura Basilica a Patriarhiei Române, Bucureşti, 2009, pp. 325-329. 

- DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Dialog și cooperare pentru binele 
comun, în vol. Semne de speranță în vreme de suferință. Lucrarea Bisericii în 
societate în anul 2012, Editura Basilica a Patriarhiei Române, Bucureşti, 2013, pp. 
291-294. 

7.2 Seminar Metode de predare Observaţii 

Alcătuirea și susținerea de referate legate de 
tematica expusă la curs 

Dezbateri și 
susțineri de referate 

1 oră 
săptămânal 

Bibliografie selectivă 

- DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Călătorind cu Dumnezeu – 
Înțelesul şi folosul pelerinajului, Editura Basilica a Patriarhiei Române, Bucureşti, 
2012. 

- DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Violenţa degradează demnitatea 
familiei, Cuvânt în cadrul Simpozionului „Violenţa în familie şi consecinţele ei 
sociale”, joi, 11 decembrie 2008, Bucureşti, Palatul Patriarhiei. 

- DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Pastoraţie şi misiune în contextul 
unei lumi în schimbare – problema migraţiei, cuvânt rostit la Conferinţa 
Pastoral-Misionară a preoţilor din Arhiepiscopia Bucureştilor, Bucureşti, Palatul 
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Patriarhiei, 6 noiembrie 2007, în vol. Misiune pentru mântuire. Lucrarea Bisericii 
în societate, Editura Basilica a Patriarhiei Române, Bucureşti, 2009, pp. 325-329. 

- DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Dialog și cooperare pentru binele 
comun, în vol. Semne de speranță în vreme de suferință. Lucrarea Bisericii în 
societate în anul 2012, Editura Basilica a Patriarhiei Române, Bucureşti, 2013, pp. 
291-294. 

 
 
8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității 

epistemice, asociațiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 
programului 

 

Există o legătură directă între conținuturile enunțate şi strategiile pastorale ale Patriarhiei 
Bisericii Ortodoxe Române, care coordonează direct activitatea în domeniu. 

 
 
9. Evaluare 
 

Tip de activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de 
evaluare 

9.3. Pondere din 
nota finală 

9.4. Curs Evaluare finală Colocviu 70% 

9.5. Seminar Verificare pe parcurs Test de evaluare 15% 

 - Activitate la seminar - 15% 

Standard minimum 
de performanță 

Rezolvarea  unor itemi de evaluare cu grad mediu de complexitate, 
folosind cunoștințele acumulate 

 
 

Data Completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de

30.09.2025 

  seminar 

 

   

Data avizării în 

departament 

 

 Semnătura Directorului de 

Departament 

 

 
01.10.2025


