FIȘA DISCIPLINEI 
Anul universitar 2025/2026

1. Date despre program
	1.1. Instituția de Învățământ superior
	Universitatea din București

	1.2. Facultatea
	Teologie Ortodoxă

	1.3. Departamentul
	Teologie Sistematică, Practică și Artă Sacră

	1.4. Domeniul de studii
	Teologie Ortodoxă

	1.5. Ciclul de studii
	Master

	1.6. Programul de studii
	Pastorație și viață liturgică



2. Date despre disciplină
	2.1. Denumirea disciplinei
	Spiritualitate liturgică ortodoxă

	2.2. Titularul activităților de curs
	Pr. Lector Univ. Dr. Nicolae Preda

	2.3. Titularul activităților de seminar
	

	2.4. Anul de studiu
	v
	2.5. Semestrul
	1
	2.6. Tipul de evaluare
	C
	2.7.Regimul disciplinei
	Ob



3. Timpul total estimat
	3.1. Număr de ore pe săptămână
	2
	3.2. Din care Curs
	2
	3.3. Seminar
	0

	3.4. Total ore din planul de învățământ
	28
	3.5. Din care Curs
	28
	3.6. Seminar
	0

	Distribuția fondului de timp
	

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe
	14

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren
	14

	Pregătire seminare/ laborator, teme, referate, portofolii şi eseuri
	0

	Tutorat
	9

	Alte activități
	

	3.7. Total ore de studiu individual
	28

	3.8. Total ore pe semestru
	28

	3.9. Număr de credite
	5



4. Precondiţii (acolo unde este cazul)

	4.1. de curriculum
	Nu este cazul

	4.2. de competențe
	Nu este cazul



5. Condiții (acolo unde este cazul)
	5.1. de desfășurare a cursului
	Cursurile se vor desfășura în format fizic, cu mențiunea trecerii în online doar dacă legislația va interzice complet activitățile didactice care presupun interacțiune fizică (stare de urgență, necesitate etc.). În momentul trecerii în online va fi uzitată una din următoarele platforme (Zoom, Cisco Webex, Google Hangouts).

	5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului
	



6. Rezultatele învățării 

	Codificare Rezultat
	REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII

	
	Cunoștințe
	Aptitudini
	Responsabilitate și autonomie

	R1
	Studentul/absolventul descrie și clasifică ceremoniile, riturile și ritualurile creștine (generale sau specifice unor grupuri), în evoluția lor istorică și în situația actuală.
	Studentul/absolventul oficiază acte de ritual și utilizează textele sacramentale în timpul ceremoniilor, cum ar fi Dumnezeiasca Liturghie, Sfintele Taine, ierurgiile și alte rânduieli religioase.
	Studentul/absolventul (sub condiția hirotonirii) ia decizii privind oportunitatea și tipul de rituri și ritualuri necesare a fi aplicate în contexte specifice și în funcție de realitățile și nevoile individuale și comunitare.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




7. Conţinuturi

	7.1. Curs
	Metode de predare

	Observaţii 

	1. Templul creștin și celelalte elemente ale cultului.

Structura arhitecturală a bisericii.
Simbolismul spațiului bisericesc.
Simbolismul altarului.
Simbolismul naosului.
Pronaosul.
Iconostasul.
	Prezentare
	14 ore







	2. Timpul liturgic.

Ciclul anual.
Cele două mari perioade liturgice orânduite în jurul Paștilor și al Cincizecimii: Triodul si Penticostarul.
Ciclul săptămânal si cele opt glasuri ale sale (Octoihul) 
Ciclul zilnic.
Lecturile din Vechiul și din Noul Testament din cursul anului liturgic.
Calendarul liturgic Tipic Rânduieli tipiconale.
Scurte observații istorice referitoare la constituirea slujbelor zilnice.
Practica monahală și practica din bisericile de parohie în zilele noastre.
	
	14 ore












	Bibliografie:

Branişte, pr. prof. dr. Ene, Liturgica generală, vol. I şi II, Editura Episcopiei Dunării de Jos, Galaţi, 2002 sau Editura Basilica, București, 2015.
Branişte, E., Pr. Prof. Dr. Liturgica Specială pentru institutele teologice. Bucureşti: Editura Institutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 19852.
Branişte, E., Pr. Prof. Dr. şi Prof. Ecaterina Branişte. Dicţionar enciclopedic de cunoştinţe religioase. Caransebeş: Editura Diecezană, 2001.
Ică, Ioan I. Jr., Diacon, De la Dionisie Areopagitul la Simeon al Tesalonicului - integrala comentariilor liturgice bizantine. Studii și texte. Sibiu: Editura Deisis, 2011.
Larchet, Jean-Claude, Viaţa liturgică. Iaşi: Editura Doxologia, 2017.
Sfântul Nicolae Cabasila, Despre viața în Hristos. București: Editura Institutului Biblic şi de Misiune Ortodoxă, 2009.
Vintilescu, P., Pr. Prof. Liturghierul Explicat. Bucureşti: Editura Institutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 1998.


	7.2 Seminar
	Metode de predare
	Observaţii

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Bibliografie:




8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
	Conținuturile cursurilor vor conduce la fundamentarea unor cunoștințe teoretice şi practice-aplicative necesare studenţilor/masteranzilor în a înţelege şi interpreta originea, evoluţia, rânduiala şi simbolismul slujbelor bisericeşti, a spațiului liturgic și a timpului liturgic.
Acestea vor putea fi utilizate atât în cadrul programului specific de studii (Pastoraţie şi viaţă liturgică), dar mai cu seamă în viaţa liturgică, sperăm.



9. Evaluare

	Tip de activitate
	9.1. Criterii de evaluare
	9.2. Metode de evaluare
	9.3. Pondere din nota finală

	9.4. Curs
	Însușirea corectă a cunoștințelor.
Utilizarea adecvată a terminologiei
	Colocviu
	100%

	9.5. Seminar
	
	
	

	Standard minimum de performanță
	Realizarea punctajului minimal în cadrul colocviului.

	





	Data Completării
30.09.2025
	Semnătura titularului de curs

	Semnătura titularului de seminar


	
	
	

	Data avizării în departament
01.10.2025

	
	Semnătura Directorului de Departament




