FIŞA DISCIPLINEI 
1. Date despre program

	1.1. Instituţia de învăţământ
	Universitatea din Bucureşti

	1.2. Facultatea 
	de Teologie Ortodoxă

	1.3. Departamentul 
	de Teologie Sistematică, Practică şi Artă Sacră

	1.4. Domeniul de studii
	Teologie

	1.5. Ciclul de studii
	Master

	1.6. Programul de studii
	Pastorație și viață liturgică – extensie la Chișinău


2. Date despre disciplină

	2.1. Denumirea disciplinei
	Spiritualitatea liturgică ortodoxă
	2.2. Cod disciplină
	MPVLC 104

	2.3. Titularul activităţii de curs
	Pestroiu David

	2.4. Titularul activităţii de seminar
	-

	2.5. Anul de studiu
	II
	2.6. Semestrul
	I
	2.7. Tipul de evaluare (E/C/VP)
	C
	2.8. Regimul disciplinei (O – obligatorie, Op – opţională, F – facultativă)
	O


3. Timpul total estimat
	3.1. Număr ore pe săptămână
	2
	din care: 3.2. curs
	2
	3.3. seminar/laborator
	-

	3.4. Total ore din planul de învăţămînt
	28
	din care: 3.5. curs
	28
	3.6. seminar/laborator
	-

	Distribuţia fondului de timp
	ore

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe
	30

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren
	30

	Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri
	0

	Tutoriat
	15

	Examinări
	7

	Alte activităţi – îndrumare disertații
	15


	3.7 Total ore studiu individual
	97

	3.8 Total ore din planul de învăţământ
	28

	3.9 Total ore pe semestru
	125

	3.10 Numărul de credite
	5


4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
	4.1. de curriculum
	-

	4.2. de competenţe
	-


5. Condiţii (acolo unde este cazul)
	5.1. de desfăşurare a cursului
	Sală dotată cu tablă şi cu proiector / Terminal cu conexiune internet pentru activitățile didactice online

	5.2. de desfăşurarea a seminarului/laboratorului
	-


6. Rezultatele învățării 

	Codificare Rezultat
	REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII

	
	Cunoștințe
	Aptitudini
	Responsabilitate și autonomie

	R1
	Studentul/absolventul descrie și clasifică ceremoniile, riturile și ritualurile creștine (generale sau specifice unor grupuri), în evoluția lor istorică și în situația actuală.
	Studentul/absolventul oficiază acte de ritual și utilizează textele sacramentale în timpul ceremoniilor, cum ar fi Dumnezeiasca Liturghie, Sfintele Taine, ierurgiile și alte rânduieli religioase.
	Studentul/absolventul (sub condiția hirotonirii) ia decizii privind oportunitatea și tipul de rituri și ritualuri necesare a fi aplicate în contexte specifice și în funcție de realitățile și nevoile individuale și comunitare.

	R2
	Absolventul deține informații solide privind evoluția gândirii și a literaturii creștine de-a lungul timpului.
	Absolventul utilizează idei și argumente din literatura creștină în contexte diverse, completând ori dezvoltând noi direcții ale gândirii teologice.


	Absolventul comunică argumentat păreri și idei teologice, face sinteze și poate crea concepte noi pe baza informațiilor deținute, având capacitatea de acceptare  a diversității opiniilor și ideilor.

	R5
	Absolventul cunoaște tehnici și mijloace de catehizare, de formare și de îndrumare pentru persoane de toate vârstele.
	Absolventul îndrumă persoanele care doresc să-și schimbe credința în procesele legate de convertirea la Ortodoxie, în dezvoltarea lor personală pe noua cale religioasă, și efectuarea convertirii în sine.
	Absolventul acordă asistență persoanelor și grupurilor care caută îndrumări cu privire la convingerile lor religioase sau sprijin în experiența lor spirituală, astfel încât să fie confirmați și încrezători în credința lor religioasă.

	R7
	Absolventul deosebește diferitele modalități de desfășurare a ghidajului spiritual din perspectivă ortodoxă, îmbinând elementele tradiționale ale pastorației cu metode moderne de leadership religios.
	Absolventul analizează și evaluează critic concepte teologice complexe și integrează cunoștințele în formarea unei perspective pastorale autentice.
	Absolventul descoperă și dezvoltă o perspectivă individuală cu privire la rolurile, semnificația și scopul pastorației ortodoxe.


7. Conţinuturi

	7.1 Curs
	Metode de predare
	Observaţii

	1. O complementaritate firească: liturghia și misiunea în Biserică
	Prelegere susținută în format fizic sau pe platforme online; seminarizare prin discuții și dezbateri interactive prin întâlniri directe sau în spațiul virtual
	Săptămânal: 2 ore curs 

	2. Un recurs necesar la istorie: sfințirea timpului devenit liturgic
	„
	

	3. Necesitatea Liturghiei
	„
	

	4. Taină și Ritual
	„
	

	5. Liturghie și Timp
	„
	

	6. Evanghelie și Liturghie
	„
	

	7. Liturghie și slujire
	„
	

	8. Preotul liturghisitor
	„
	

	9. Credinciosul la Sfânta Liturghie
	„
	

	10. Taina Euharistiei – esența Liturghiei
	„
	

	11. Împărtășirea credincioșilor din perspectivă misionară actuală
	„
	

	12. Provocările postmodernității privind pretențiile unui aggiornamento liturgic
	„
	

	13. Aspecte controversate privind slujirea liturgică în plan interconfesional
	„
	

	14. Rolul taumaturgic al Liturghiei în societatea postmodernă
	„
	

	Bibliografie: 
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28. HIMCINSCHI, pr. lect. univ. dr. Mihai, Biserica în societate. Aspecte misionare ale Bisericii în societatea actuală, Edit. Reîntregirea, Alba Iulia, 2006

29. HOFINGER, Jean, KELLNER, Joseph, BRUNNER, Paul, SEFFER, Jean,  Pastorale liturgique et chrétienté missionaire, în col.: Cahiers de „Lumen Vitae”, XIV, Edit. Lumen Vitae & Apostolat Liturgique, Bruxelles & Bruges, 1959
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20. SÂRBU, Corneliu, „Taina Euharistiei, izvor de viață spirituală în Ortodoxie”, în: Ort, 2-4/1979

21. VANCA, Pr. lect. univ. dr. Dumitru, „Căile contemporane ale Liturghiei”, în Altarul Reîntregirii, serie nouă, anul XIII, nr. 2, mai-august 2008, pp.117-143
22. VÂLCIU, Pr. conf. dr. Marian, „Sfânta Liturghie ca realitate a întâlnirii omului cu Dumnezeu”, în vol.: Sfânta Scriptură şi Sfânta Liturghie, izvoare ale vieţii veşnice, ed. îngrijită de pr. lect. dr. Mihai VIZITIU, Edit. Trinitas, Iaşi, 2008


8. Coroborarea conţinuturilor  disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor  profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

	Există o corespondenţă directă între conţinuturile enunţate şi strategiile misionare ale Patriarhiei Bisericii Ortodoxe Române, care coordonează direct activitatea în domeniu. Programa disciplinei a fost alcătuită pentru a realiza aprofundarea noțiunilor misiologice, în conformitate cu tematica aprobată de Sfântul Sinod.


9. Evaluare

	Tip activitate
	9.1 Criterii de evaluare
	9.2 metode de evaluare
	9.3 Pondere din nota finală

	9.4 Curs
	Evaluare finală
	Examen scris/oral
	70%

	
	-
	-
	-

	9.5 Seminar/laborator
	Verificare pe parcurs
	Test de evaluare
	15%

	
	- Activitate la seminar
	-
	15%

	9.6 Standard minim de performanţă: 

	Rezolvarea  unor itemi de evaluare cu grad mediu de complexitate, folosind cunoştinţele acumulate.


Data completării,
            Semnătura titularului de curs,

           Semnătura titularului de seminar,
30.09.2025    
Data avizării în departament,



                                 Semnătura director de departament,
01.10.2025





       
