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FIȘA DISCIPLINEI  
Anul universitar 2025/2026 

 
1. Date despre program 
1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea din București 
1.2. Facultatea  de Teologie Ortodoxă 
1.3. Departamentul  Teologie Istorică, Biblică și Filologie 
1.4. Domeniul de studii Teologie 
1.5. Ciclul de studii Master 
1.6. Programul de studii Exegeză și Ermineutică Biblică 
 
2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei Teme de Teologie Biblică în scrierile apocrife ale Vechiului Testament 
2.2. Titularul activității de curs Lect. Dr. Cristinel Iatan 
2.3. Titularul activității de seminar ------------------------------ 
2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul II 2.6. Tipul de 

evaluare (E/C/VP) 
E/C 2.7. Regimul 

disciplinei (O – 
obligatorie, Op – 
opțională, F – 
facultativă) 

O 

 
3. Timpul total estimat 
3.1. Număr ore pe 
săptămână 

2 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 0 

3.4. Total ore din 
planul de învățământ 

28 din care: 3.5. curs 
 

28 seminar/laborator 0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 28 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 52 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 42 
Tutorat - 
Alte activități - 
 
 

3.7 Total ore studiu individual 122 (150 - 28) 
3.8 Total ore pe semestru 150 (6 x 25) 
3.9 Numărul de credite 6 
 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 
4.1. de curriculum - 
4.2. de competențe - 
 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfășurare a cursului Sală dotată cu tablă (?) 
5.2. de desfășurarea a seminarului/laboratorului Sală dotată cu tablă (?) 
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6. Rezultatele învățării 
Cunoștințe - Studentul/absolventul descrie conținutul și istoria textelor biblice și 

mesajul literal și simbolic al acestora.  
- Studentul/absolventul descrie sistematic și rațional concepte privind 

explicarea și interpretarea contextelor noi, în care se aplică legile 
traducerii și interpretării textelor sacre, oferind răspunsuri la 
provocările actuale în exegeză și ermineutică. 

- Studentul/absolventul descrie pe baze biblice principiile și normele 
morale creștine, sistematizează concepte etice precum binele, răul și 
infracțiunea, pedepse și recompense morale etc., distinge și 
ierarhizează faptele și acțiunile sale și ale semenilor săi, înțelegând și 
anticipând consecințele acestor fapte și acțiuni din perspectiva valorilor 
sociale și ale Evangheliei. 

Aptitudini - Studentul/absolventul aplică metode exegetice, inclusiv cu ajutorul 
unor discipline auxiliare.  

- Studentul/absolventul analizează sistematic teorii și concepte teologice 
și acceptă dialogul cu privire la o varietate de teme controversate, pe 
baza exegezei scripturistice, identificând fundamente creștine comune 
mai multor grupuri religioase. 

- În baza unei gândiri reflexive, studentul/absolventul aplică principiile și 
normele morale creștine, fundamentate scripturistic și patristic. 

Responsabilitate și autonomie - Studentul/absolventul distinge între diferitele sensuri ale textului biblic 
(literal, metaforic, simbolic, mistic etc.) și interpretează conținutul 
acestora pentru a crește spiritual și pentru a-i ajuta pe alții în 
dezvoltarea duhovnicească, aplicând corespunzător evenimente și texte 
biblice în contexte didactice și/sau liturgice. 

- Studentul/absolventul gândește critic, monitorizează și respectă teorii, 
doctrine și reglementări privind erminia și exegeza, evitând erori 
doctrinare și acceptând păreri noi în limitele dogmatice și canonice. 

- Studentul/absolventul ia decizii responsabile și argumentate biblic, 
privind faptele și acțiunile semenilor săi, evaluează valoric rezultatele 
acțiunilor acestora în raport cu stadiul contemporan al vieții social-
comunitare. 

 
7. Conținuturi 
7.1 Curs 
 

Metode de predare Observații 

1. Cartea lui Enoh (1 Enoh) – cap. 1-5 (Introducere) Prelegere, discuții 2 ore 
2. Cartea lui Enoh (1 Enoh) – cap. 6-16 (Căderea îngerilor) Prelegere, discuții 2 ore 
3. Cartea lui Enoh (1 Enoh) – cap. 17-36 (Călătoriile vizionare ale lui 
Enoh) 

Prelegere, discuții 2 ore 

4. Cartea lui Enoh (1 Enoh) – cap. 37-71 (Cartea Parabolelor) Prelegere, discuții 2 ore 
5. Cartea lui Enoh (1 Enoh) – cap. 72-82 (Tratatul de astronomie) Prelegere, discuții 2 ore 
6. Cartea lui Enoh (1 Enoh) – cap. 83-90 (Visele lui Enoh) Prelegere, discuții 2 ore 
7. Cartea lui Enoh (1 Enoh) – cap. 91-105 (Epistola lui Enoh) Prelegere, discuții 2 ore 
8. Cartea Jubileelor (Mica Geneză) – cap. 1 (Introducere) Prelegere, discuții 2 ore 
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9. Cartea Jubileelor (Mica Geneză) – cap. 2-4 (Creația și narațiunile
despre Adam)

Prelegere, discuții 2 ore 

10. Cartea Jubileelor (Mica Geneză) – cap. 5-10 (Narațiunile despre Noe) Prelegere, discuții 2 ore 
11. Cartea Jubileelor (Mica Geneză) – cap. 11-22 (Narațiunile despre
Avraam)

Prelegere, discuții 2 ore 

12. Cartea Jubileelor (Mica Geneză) – cap. 23 (Moartea lui Moise) Prelegere, discuții 2 ore 
13. Cartea Jubileelor (Mica Geneză) – cap. 24-45 (Iacov și seminția lui) Prelegere, discuții 2 ore 
14. Cartea Jubileelor (Mica Geneză) – cap. 46-50 (Narațiunile despre
Moise)

Prelegere, discuții 2 ore 

Bibliografie 
1. Remus Onișor (trad.), Cartea lui Enoh și apocaliptica intertestamentară, ed. Reîntregirea, Alba Iulia, 2000. 
2. Alexandru Anghel (trad.), Cartea lui Enoh, ed. Herald, București, 52018. 
3. R. H. Charles, W. O. E. Oesterley, The Book of Enoch, Society for Promoting Christian Knowledge, London, 1917. 
4. George W. E. Nickelsburg, Klaus Baltzer, 1 Enoch: A Commentary on the Book of 1 Enoch, Fortress, Minneapolis, 2001. 
5. George W. E. Nickelsburg, James C. VanderKam, 1 Enoch 2: A Commentary on the Book of 1 Enoch, Chapters 37-82, coll. Hermeneia – A ritica land Historical 

Commentary on the Bible, Fortress Press Minneapolis, 2012. 
6. Ken Penner, Michael S. Heiser, Old Testament Greek Pseudepigrapha with Morphology: Alternate Texts, Logos Bible Software, Bellingham, 2008. 
7. George W. E. Nickelsburg, „First Book of Enoch”, în: David Noel Freedman (ed.), The Anchor Yale Bible Dictionary, vol. 2, Doubleday, New York, 1992, pp. 508-

516. 
8. Daniel C. Olson, A New Reading of the Animal Apocalypse of 1 Enoch: „All Nations Shall be Blessed”, with a New Translation and Commentary, coll. Studia in

Veteris Testamenti Pseudepigrapha, vol. 24, Brill, Leiden, 2013. 
9. Loren T. Stuckenbruck, 1 Enoch 91-108, coll. Commentaries on Early Jewish Literature, Walter de Gruyter, Berlin/New York, 2007. 
Matthew Black, The Books of Enoch or 1 Enoch: A New English Edition with Commentary and Textual Notes, coll. Studia in Veteris Testamenti Pseudepigrapha, vol. 7, 
Brill, Leiden, 1985.

8. Coroborarea conținuturilor  disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice,
asociațiilor  profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 9.3 Pondere din nota 

finală 
9.4 Curs Evaluare finală Examen oral/Colocviu 100% 
9.5 Seminar/laborator ----- ----- ----- 
9.6 Standard minim de performanță:  
Recunoașterea temelor teologice fundamentale din cartea lui Enoh și cartea Jubileelor 

Data completării,  Semnătura titularului de curs, 

17.09.2025 

Data avizării în departament, Semnătura director de departament, 
30.09.2025




