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1. Date despre program

1.1. Institutia de Tnvatamant superior

UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI

1.2. Facultatea

TEOLOGIE ORTODOXA JUSTINIAN PATRIARHUL

1.3. Departamentul

TEOLOGIE ISTORICA, BIBLICA SI FILOLOGIE

1.4. Domeniul de studii

TEOLOGIE

1.5. Ciclul de studii

MASTER

1.6. Programul de studii

EXEGEZA S| ERMINEUTICA BIBLICA

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei \ Lectura duhovniceasca a Scripturii

2.2. Titularul activitatilor de curs Pr. Conf. Dr. Marian VILD

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Pr. Conf. Dr. Marian VILD

2.4.Anuldestudiu |1 | 2.5. Semestrul

|1 | 2.6. Tipul de evaluare | E | 2.7.Regimul disciplinei | O

3. Timpul total estimat

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 132 Din care| 2 | 3.3.Seminar 1
Curs

3.4. Total ore din planul de invatamant | 42 | 3.5. Din care | 28 | 3.6. Seminar 14
Curs

Distributia fondului de timp

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 50

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25

Pregatire seminare/ laborator, teme, referate, portofolii si eseuri 25

Tutorat 2

Alte activitati 6

3.7. Total ore de studiu individual 108

3.8. Total ore pe semestru 150

3.9. Numar de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala dotata cu tabla si cu proiector

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Sala dotata cu tabla si cu proiector




6. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul/absolventul descrie continutul si istoria textelor biblice si mesajul literal si
simbolic al acestora.

Studentul/absolventul recunoaste si explica pe baze biblice dedicarea spirituala a
unei persoane sau a unui grup pentru cautarea unui scop mai inalt al vietii, dincolo
de limitele materiale ale existentei.

Absolventul cunoaste tehnici si mijloace de indrumare duhovniceasca, pe baze
biblice, pentru persoane de toate varstele, grupuri si organizatii.

Aptitudini

Studentul/absolventul aplica metode exegetice, inclusiv cu ajutorul unor discipline
auxiliare.

Studentul/absolventul recurge la textul biblic pentru a aplica tehnici si metode de
imbunatatire si progres moral, cum sunt: rugaciunea, meditatia, asceza, filantropia
etc.

Absolventul indruma, pe baze biblice, persoanele care doresc sa-si schimbe
credinta in procesele legate de convertirea la Ortodoxie, in dezvoltarea lor
personald pe noua cale religioasa, si efectuarea convertirii in sine.

Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul distinge intre diferitele sensuri ale textului biblic (literal,
metaforic, simbolic, mistic etc.) si interpreteaza continutul acestora pentru a se
dezvolta spiritual si pentru a-i ajuta pe altii in dezvoltarea duhovniceasca, pentru a
aplica corespunzator evenimente si texte biblice in contexte didactice si/sau
liturgice

Studentul/absolventul gandeste autonom si responsabil, alternand, pe baze biblice,
rituri si metode de progres moral si spiritual.

Absolventul acorda asistenta biblica persoanelor si grupurilor care cauta indrumari
cu privire la convingerile lor religioase sau sprijin in experienta lor spirituala, astfel
incét sa fie confirmati si increzatori in credinta lor religioasa.

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de predare  |Observatii
1. Lectio Divina — curs introductiv; Prelegere, discutii in sala de curs 2 ore
2. Elementele lecturii duhovnicesti: lectio Prelegere, discutii in sala de curs 2 ore
3. Elementele lecturii duhovnicesti: oratio Prelegere, discutii in sala de curs 2 ore
4. Elementele lecturii duhovnicesti: meditatio Prelegere, discutii in sala de curs 2 ore
5. Elementele lecturii duhovnicesti: contemplatio Prelegere, discufii in sala de curs | 2 ore
6. Elementele lecturii duhovnicesti: actio Prelegere, discutii in sala de curs 2 ore
7. Lectura duhovniceasca o lectura in si pro Ecclesia Prelegere, discutii in sala de curs 2 ore
8. Lectura duhovniceasca si imnografia Bisericii Prelegere, discutii in sala de curs 2 ore
9. Lectio Divina si etapele spiritualitatii rasaritene Prelegere, discufii in sala de curs | 2 ore
10. Lectio Divina si Lectio Scholastica — privire comparativa Prelegere, discufii in sala de curs | 2 ore
11. Actualitatea lecturii duhovnicesti a Scripturii Prelegere, discufii in sala de curs | 2 ore
12. Miscarile de revigorare a lecturii duhovnicesti a Scripturii din sec. XX | Prelegere, discutii in sala de curs | 2 ore
13. Sensul istoric si sensul spiritual al Scripturii Prelegere, discufii in sala de curs | 2 ore
14. Cele patru sensuri ale Scripturii Prelegere, discufii in sala de curs | 2 ore
7.2. Seminar

Lectio Divina in literatura veche crestina; Discutii in sala de curs sau/sipe | 2 ore

platforma Google Meet




Lectura duhovniceasca in Convorbirile Sf. loan Casian; Analiza pe text si discutii in sala de | 4 ore
curs sau / si pe platforma Google
Meet
Lectura duhovniceasca in literatura asceticé filocalica; Analiza pe text si discutii in sala de | 4 ore
curs sau / §i pe platforma Google
Meet
Lectura duhovniceasca in talcuirea la Tatal Nostru a Sf. Nicolae Analiza pe text si discutii in sala de | 4 ore
Velimirovici curs sau / si pe platforma Google
' Meet
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8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului




cu elevi si student].

Continutul disciplinei este n concordanta cu ceea ce se preda, in domeniul studiului Noului Testament, in alte centre
universitare din tara. In vederea adaptarii la cerintele spatiului public romanesc a continutului disciplinei, au avut loc intalniri
si discutji cu reprezentafi de seama ai Bisericii Ortodoxe Romaéne, in comisiile de invatamant ale Sfantului Sinod, cu
cercetatori in domeniul studiilor biblice, cu profesori de Noul Testament si teologie biblica din invatamantul preuniversitar si

9. Evaluare

Tip de activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de 9.3. Pondere din nota
evaluare finala

9.4. Curs Evaluare finala Examen scris 80%

9.5. Seminar Verificare de parcurs Test evaluare 20%

Prezenta activa si gradul de implicare

Standard minimum de
performanta

Cunostinte elementare cu privire la traditia lecturii duhovnicesti a Sf. Scripturi in mediul

eclesial.

Data Completarii
28.09.2025

Data avizarii in
departament
30.09.2025

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar

Semnatura
Departament

Directorului de




