FIŞA DISCIPLINEI 
2025-2026

1. Date despre program
	1.1. Instituţia de învăţământ
	Universitatea din București

	1.2. Facultatea 
	de Teologie Ortodoxă Justinian Patriarhul

	1.3. Departamentul 
	de Teologie Sistematică, Practică și Artă sacră

	1.4. Domeniul de studii
	Teologie

	1.5. Ciclul de studii
	Master

	1.6. Programul de studii
	Spiritualitate și Viață Sănătoasă



1. Date despre disciplină
	2.1. Denumirea disciplinei
	Antropologie medicală
	2.2. Cod disciplină
	

	2.3. Titularul activităţii de curs
	Dr. Baciu Adina Brîndușa, CS I 

	2.4. Titularul activităţii de seminar
	Dr. Baciu Adina Brîndușa, CS I

	2.5. Anul de studiu
	I
	2.6. Semestrul
	I I
	2.7. Tipul de evaluare (E/C/VP)
	E
	2.8. Regimul disciplinei (O – obligatorie, Op – opţională, F – facultativă)
	Op



1. Timpul total estimat
	3.1. Număr ore pe săptămână
	4
	din care: 3.2. curs
	2
	3.3. seminar/laborator
	2

	3.4. Total ore din planul de învăţămînt/ Total ore online din planul de învățământ
	56/12
	din care: 3.5. curs
· curs față în față
-curs online
	28
-22
-6
	3.6. seminar/laborator
· față în față
-seminar/laborator online
	28

-22
-6

	Distribuţia fondului de timp
	Ore

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe
	55

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren
	30

	Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri
	25

	Tutoriat
	-

	Examinări
	20

	Alte activităţi
	14




	3.7 Total ore studiu individual
	144

	3.8 Total ore din planul de învăţământ
	56

	3.9 Total ore pe semestru
	200

	3.10 Numărul de credite
	8



1. Precondiţii (acolo unde este cazul)
	4.1. de curriculum
	-

	4.2. de competenţe
	-



1. Condiţii (acolo unde este cazul)
	5.1. de desfăşurare a cursului
	Sală dotată cu tablă şi cu proiector

	5.2. de desfăşurarea a seminarului/laboratorului
	Sală dotată cu tablă şi cu proiector




1. Rezultatele învățării 

	Codificare Rezultat
	REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII

	
	Cunoștințe
	Aptitudini
	Responsabilitate și autonomie

	R4
	Absolventul deține informații solide privind evoluția medicinei și a literaturii creștine de-a lungul istoriei biblice și, contextualizat, în spațiul ortodox bizantin și românesc.
	Absolventul utilizează idei și argumente din literatura creștină și medicina biblică în contexte diverse, completând ori dezvoltând noi direcții ale gândirii teologice.

	Absolventul comunică argumentat păreri și idei teologice, face sinteze și poate crea concepte noi pe baza informațiilor deținute, având capacitatea de acceptare  a diversității opiniilor și ideilor.

	R7
	Absolventul cunoaște metodologia teoretică utilizată în cercetarea științifică ce constă în efectuarea unor analize de fond, construirea unei ipoteze, testarea acesteia, evaluarea datelor și încheierea rezultatelor.
	Absolventul dezvoltă alianțe, contacte sau parteneriate și realizează schimburi de informații cu alte persoane. Promovează colaborările integrate și deschise în cadrul cărora diferite părți interesate creează în comun inovații și cercetare cu o valoare bine determinată. Își creează profilul sau marca personală și se face vizibil(ă) și accesibil(ă) în medii de relaționare față în față și online.
	Absolventul dă dovadă de considerație față de ceilalți, precum și de colegialitate. Ascultă, oferă feedback și răspunde în mod perceptiv altora, ceea ce implică, de asemenea, supravegherea și conducerea personalului într-un cadru profesional.
Redactează și editează texte științifice, academice sau administrative pe diferite teme, cu rigoare deontologică.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




1. Conţinuturi


	7.1 Curs
	Metode de predare
	Observaţii

	1. Antropologia medicală – cadru general (definirea domeniului antropologiei medicale, obiect de studiu, metodologie).

	Prelegere, discuţii
	1. ore

	2. Contribuții ale antropologiei medicale. Interferențe între antropologie si medicină.
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	3. Relația OM – MEDIU - CULTURĂ.
	Prelegere, discuţii
	2 ore

	4. Creștere și dezvoltare. Antropometria și rolul ei în antropologia medicală. 
	Prelegere, discuţii
	1. ore

	5. Antropologia medicală și etnomedicina. Conceptul de medicină populară. 
	Prelegere, discuţii
	1. ore

	        6. Antropologia medicală și ecologia  medicală. Adaptarea și tipuri de adaptare.
	Prelegere, discuţii
	1. ore

	7. Relația medic-pacient din perspectiva antropologiei medicale (definirea termenilor, rolurile medicului și ale pacientului în relația medic-pacient, conflicte în relația medic-pacient - legate de avort, homosexualitate, HIV etc., factori care influențează relația medic – pacient, modele ale relației medic-pacient).
	Prelegere, discuţii
	1. ore

	8. Dependența în antropologie (cadru general, definiții, mecanisme neurologice întâlnite în diferite tipuri de adicții; asemănări și deosebiri între dependența de droguri și alte dependențe ; implicații ale antropologiei medicale în recunoașterea și prevenirea adicțiilor ; implicații ale antropologiei medicale în recuperarea persoanelor dependente).
	Prelegere, discuţii
	1. ore 

	9. Antropologie medicală aplicată: Dependența de droguri (aspecte antropologice ale consumului de droguri; evoluţia fenomenului drogurilor; clasificări ale drogurilor; efectele consumului de droguri asupra organismului). 
	Prelegere, discuţii
	1. ore 

	10. Antropologie medicală aplicată: Dependențe comportamentale: Adicția digitală (definiție, mecanisme; dependența de calculator - semne, simptome, efecte negative, prevenție, intervenție). 
	Prelegere, discuţii
	1. ore 

	11. Antropologie medicală aplicată: Dependențe comportamentale: Dependența de internet (criterii de diagnostic, efecte medicale și psiho-sociale, principalele tehnici de prevenție și de intervenție). 
	Prelegere, discuţii
	     4 ore

	12. Antropologie medicală aplicată: Dependențe comportamentale: Dependența de jocuri de noroc (factori determinanți, consecințe asupra sănătății,  impactul asupra individului și a societății, modalitățile de prevenție și tratament). 

	Prelegere, discuţii
	4 ore
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	8.2. Seminar
	-seminarizarea cu texte și aplicații concrete la tematica precizată în cadrul cursului
	



1. Coroborarea conţinuturilor  disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor  profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

	



1. Evaluare
	Tip activitate
	10.1 Criterii de evaluare
	10.2 metode de evaluare
	10.3 Pondere din nota finală

	10.4 Curs
	Evaluare finală
	Examen oral
	67%

	
	-Verificare pe parcurs
	-
	

	10.5 Seminar/laborator
	Verificare pe parcurs
	-
	33%

	
	- Activitate la seminar
	-
	

	10.6 Standard minim de performanţă: 

	 




Data completării,	        Semnătura titularului de curs,	      Semnătura titularului 
30.09.2025                                                                                               de seminar


Data avizării în departament,				              Semnătura director 
                       01.10.2025                                                              de departament 
