
FIŞA DISCIPLINEI

1. Date despre program
	1.1 Instituţia de învăţământ superior
	UNIVERSITATEA BUCURESTI

	1.2 Facultatea / Departamentul
	FACULTATEA DE TEOLOGIE ORTODOXĂ "IUSTINIAN PATRIARHUL"

	1.3 Catedra
	Departamentul de Teologie Sistematică, Practică și Artă Sacră

	1.4 Domeniul de studii
	TEOLOGIE

	1.5 Ciclul de studii
	Masterat

	1.6 Programul de studii/Calificarea
	



2. Date despre disciplină
	2.1 Denumirea disciplinei
	Actul medical si experienta credintei

	2.2 Titularul activităţilor de curs
	Prof.dr. Irinel Popescu

	2.3 Titularul activităţilor de seminar
	Prof.dr. Irinel Popescu

	2.4 Anul de studiu
	II
	2.5 Semestrul
	II
	2.6 Tipul de evaluare
	
	2.7 Regimul disciplinei
	




3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)

	3.1 Număr de ore pe săptămână
	3
	din care:   2 curs
	2
	1 seminar/laborator
	

	3.4 Total ore din planul de învăţământ
	42
	din care:   3.5 curs
	28
	3.6 seminar/laborator
	14

	Distribuţia fondului de timp
	Ore

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe
	60

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren
	68

	Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri
	50

	Tutoriat
	6

	Examinări
	4

	Alte activităţi: 
	10

	3.7 Total ore studiu individual
	198
	

	3.9 Total ore pe semestru
	240
	

	3. 10 Numărul de credite
	8
	




4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
	4.1 de curriculum
	Teologie Dogmatică şi Spiritualitate

	4.2 de competenţe
	Actul medical si experienta credintei




5. Condiţii (acolo unde este cazul)
	5.1. de desfăşurare a cursului
	50 % participare la curs

	5.2. de desfăŞurare a seminarului/laboratorului
	75 % participare la seminarii





	                 6. Competenţele specifice accumulate

	Competenţe profesionale
	· Înţelegerea actului medical la scara istorica. 
· Intelegerea rolului psihicului si a biologiei organismului uman in aparitia si evolutia bolilor precum si in rezultatul actului terapeutic.
· Cresterea eficientei terapeutice in diferite boli prin apelul la toate resursele de care dispune atit medicul cit si pacientul in lupta cu boala
· Insusirea principiilor etice care privesc actul medical si cercetarea medicala 

	Competenţe  transversal
	· Integrarea cunostintelor de biologie si medicina in actul complex al vindecarii din perspectiva crestina. 
· Importanta preventiei bolilor prin respectarea perceptelor de comportament crestin precum si prin participarea credinciosilor la viata religioasa 
· Intelegerea rolului major al factorilor care tin de organism  si de resursele lui in actul vindecarii si diferentierea procesului vindecarii de actul terapeutic in sine





7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)
	7.1 Obiectivul general al disciplinei
	Rolul credintelor religioase, in general, si al crestinitsmului, in particular, in intelegerea cauzelor si mecansimelor bolilor si, in consecinta, in preventia si tratamentul acestora

	7.2 Obiectivele specific
	Optimizarea rezultatelor terapeutice prin intelegerea complexa a actului medical si a procesului vindecarii din perspectiva crestina




8. Conţinuturi

	
8. 1 Curs
	
Metode de predare
	
Observaţii

	Despre boala si moarte ; cauzele bolilor si mecansimele de patogenice. Unitatea și interacțiunea dintre trup si suflet

	Expunere, curs interactiv
	

	Cum sa ne pastram sanatatea ?  Viata crestina- model de profilaxie a bolilor

	Expunere, curs interactiv
	

	Procesul biologic al vindecarii (reactiile de aparare si vindecare ale organismului) ; Vindecare completa si vindecare cu sechele (cicatricile trupului si sufletului)

	Expunere, curs interactiv
	

	Demonologia ; patimile ca sursa a suferintei (lacomia mincarii, zgircenia, trufia, parerea de sine) ; bolile sufletesti și lucrarea  demonilor

	Expunere, curs interactiv
	

	Psihosomatica : Influenta psihicului asupra bolilor 

	Expunere, curs interactiv
	

	Credinta în Dumnezeu si vindecare – o abordare creștină.; Puterea vindecatoare a rugaciunii ; Biologia credintei

	Expunere, curs interactiv
	

	Puteri vindecatoare in experiența eclesială și în mistica crestina : Sfantul Maslu, Rugaciuni si pelerinaje la icoanele Maicii Domnului, Exorcistul, Pelerinaje  la Lourdes, Fatima, Icoane facatoare de minuni

	Expunere, curs interactiv
	

	Opera sociala a bisericii in ingrijirea sanatatii: bolnite, spitale, asistenta religioasa in boala si moarte

	Expunere, curs interactiv
	

	Mențiuni istorice despre câteva ipostaze spirituale ale vindecării. Religiile precrestine : medicii, vindecatori si zei. Samanismul. Vechiul Testament.

	Expunere, curs interactiv
	

	Mențiuni istorice despre câteva ipostaze spirituale ale vindecării. Vindecarile lui Iisus Hristos .

	Expunere, curs interactiv
	

	Ipostaze ale vindecării în Faptele Apostolilor și în Viețile Sfintilor

	Expunere, curs interactiv
	

	Mari medici crestini:  Valoarea credintei pentru medic si rolul ei in vindecarea pacientului
 
	Expunere, curs interactiv
	

	Aspecte de bioetica in actul medical (schimbarea sexului, alegerea sexului, avortul, eutanasia)

	Expunere, curs interactiv
	

	Cercetarea medicala si experiența credinței

	Expunere, curs interactiv
	



	Bibliografie
1. Sfantul Luca- arhiepiscopul Crimeei
Am iubit patimirea
Editura Sophia, Bucuresti, 2006
2. Arhimandritul Nectarie Antonopoulos
Sfantul Arhiepiscop Luca 1877-1961- Chirurgul fara de arginti
Editura Biserica Ortodoxa
3. Ellen White
Hristos, lumina lumii sau dorinta veacurilor
Editura Viata si Sanatate, Bucuresti, 1997
4. Mircea Eliade
Samanismul si tehnicile arhaice ale extazului 
Editura Humanitas, Bucuresti, 2017
5. Arhimandritul Sofronie
Rugaciunea- experienta vietii vesnice
Editura Deisis, Sibiu, 2007
6. Konstantin V. Zorin
Pasi spre insanatosire- Scoala-te si umbla
Editura Sophia, Bucuresti, 2014
7. Dr. Bruce H. Lipton
Biologia credintei
Editura For You, Bucuresti, 2017
8. Parintele Arsenie Boca
Cararea Imparatiei
Editura Sfintei Episcopii Ortodoxe a Aradului, 2006
9. Dumitru Constantin Dulcan
Mintea de dincolo: sinteza si semnificatia experientelor mortii clinice
Editura Eikon, Cluj-Napoca, 2013
10. Thomas Browne
Religio medici
Oxford, 1831
11. Jean Claude Larchet
      Terapeutica bolilor spirituale
Editura Sophia, Bucuresti, 2001
12. Jean Claude Larchet
             Teologia bolii- 
            Ed. Oastea Domnului, Sibiu, 1997, ediția 2: 2005
13. Alexis Carrel: Omul- acest necunoscut
Editura Victor B. Victor, Bucuresti, 2005
14. Alexis Carrel 
Reflectii. Rugaciunea
Editura Semne, Bucuresti, 2013
15. Alexis Carrel: The voyage to Lourdes 
Editura Harper & Brothers 1st Edition, 1950  
16. Peter Shoenberg
Psihosomatica. Utilizari ale psihoterapiei
Editura Trei, Colectia Psihologie-Psihoterapie
17. Biblia sau Sfanta Scriptura:  
Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2015
18. Thomas à Kempis
Urmarea lui Hristos
Editura Adevarul Holding, Bucuresti, 2012
19. Stelianos Papadopoulos
Viata Sfantului Vasile Cel Mare
Editura Biazantina, Bucuresti, 2018
20.  F. Brunicardi , Dana Andersen , Timothy Billiar , David Dunn ,  John Hunter ,  Lillian Kao ,  Jeffrey Matthews ,  Raphael Pollock
Schwartz’s Principles of Surgery (vol.1
Editura McGraw-Hill Education, 2019, OH, United States

· 
· 






	8. 2 Seminar/laborator
	Metode de predare
	Observaţii

	Aprofundarea temelor tratate la orele de curs dintr-o perspectivă interdisciplinară
	Dezbatere
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Bibliografie
· Aceeasi



9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Conţinutul disciplinei este elaborat în concordanţă cu standardele stabilite de Sfântul Sinod al Bisericii Ortodoxe Române.



10. Evaluare
	
Tip activitate
	
10.1 Criterii de evaluare
	
10.2 Metode de evaluare
	10.3 Pondere din nota finală

	
10.4 Curs
	participare la curs (50%) 
	examen scris 
	30%

	
	
	
	

	
10.5 Seminar/laborator
	participare la seminarii (75%)
	
	70%

	
	Prezentarea unui referat pe baza unui studiu de caz
	
	

	10.6 Standard minim de performanţă

	Nota 5 (cinci).





Data completării 	Semnătura titularului de curs 	Semnătura titularului de seminar
20.9.2025      Prof.dr. Irinel Popescu                                                                                                           Prof.dr Irinel Popescu

Data avizării în Departament 		Semnătura Director departament
01.10.2025	.............................................

