FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025/2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior Universitatea din Bucuresti

1.2. Facultatea de Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul de Teologie Sistematica, Practica si Arta Sacra
1.4. Domeniul de studii Teologie

1.5. Ciclul de studii Licenta — Extensie Roma

1.6. Programul de studii Teologie Pastorala

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea | Teologie pastorala

disciplinei

2.2. Titularul activitatilor de | PF DANIEL (Dan llie) Ciobotea

curs

2.3. Titularul activitatilor de | -

seminar

2.4. Anul de studiu | IV | 2.5. Semestrul | 1| 2.6. Tipul de | E | 2.7.Regimul disciplinei | OB
evaluare

3. Timpul total estimat

3.1. Numar de ore pe| 2 3.2. Din 2 3.3. Seminar --
saptamana care Curs

3.4. Total ore din planul de | 28 | 3.5. Din 28 3.6. Seminar --
invatamant care Curs

Distributia fondului de timp

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe | 30
teren

Pregatire seminare/ laborator, teme, referate, portofolii si eseuri 0
Tutorat 15
Examinari 7
Alte activitati 15
3.7. Total ore de studiu individual 97
3.8. Total ore pe semestru 125
3.9. Numar de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -
4.2. de competente -




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala dotata cu tabla si cu proiector

5.2. de desfasurare a seminarului/
laboratorului

Sala dotata cu tabla si cu proiector

6. Rezultatele invatarii

Codificare REZULTATELE INVATARII
Rezultat Cunostinte Aptitudini Responsabilitate Si
autonomie
R1 Studentul/absolventul | Studentul/absolventul | Studentul/absolventul
descrie continutul si | aplica metode | distinge intre diferitele
istoria textelor biblice | exegetice, inclusiv cu | sensuri ale textului biblic
si mesajul literal si | ajutorul unor discipline | (literal, metaforic,
simbolic al acestora. | auxiliare. simbolic, mistic etc.) si
interpreteaza continutul
acestora pentru a se
dezvolta  spiritual  si
pentru a-i ajuta pe altii in
dezvoltarea
duhovniceasca, pentru a
aplica corespunzator
evenimente si  texte
biblice in contexte
didactice si/sau liturgice
R9 Absolventul cunoaste | Absolventul aplica Absolventul, in limitele
organizarea si | dispozitiile canonice, pozitiei ierarhice detinute,
sistemul juridic al | normele si indeplineste functii
Bisericii, drepturile si | reglementarile publice ca reprezentant al
setul de reguli si| religioase in contexte unei institutii religioase,
obligatii, elaborat de | individuale sau care depune eforturi
autoritatea colective, veghind la pentru promovarea
bisericeasca, ce | respectarea acestora. | institutiei si a activitatilor
reglementeaza Absolventul participa | acesteia, precum si in
Biserica drept entitate | la stabilirea de politici | vederea reprezentarii si
independenta si | organizationale care | includerii  exacte in
relatiile dintre | acopera aspecte | organizatiile tutelare.
institutia religioasa si | precum eligibilitatea
organizatiile externe. | participantilor,
cerintele programelor
si beneficiile acestora
pentru utilizatorii
serviciilor.
R10 Absolventul cunoaste | Absolventul indruma | Absolventul acorda
tehnici si mijloace de | persoanele care | asistentd persoanelor si
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consiliere doresc sa-si schimbe | grupurilor care cauta
psihologica, de | credinta in procesele | indrumari cu privire la
formare Si de | legate de convertirea | convingerile lor religioase
indrumare la Ortodoxie, in | sau sprijin in experienta
profesionala pentru | dezvoltarea lor | lor spirituala, astfel incat
persoane de toate | personalda pe noua| sa fie confirmati si
véarstele, grupuri si| cale religioasa, si| increzatori in credinta lor
organizatii. efectuarea convertirii | religioasa.
in sine.

R11 Absolventul cunoaste | Absolventul dezvolta | Absolventul da dovada
metodologia teoretica | aliante, contacte sau | de consideratie fata de
utilizata in cercetarea | parteneriate si | ceilalti, precum si de
stiintifica ce consta in | realizeaza schimburi | colegialitate. Asculta,
efectuarea de | de informatii cu alte | ofera feedback si
cercetari de fond,| persoane. raspunde in mod
construirea unei | Promoveaza perceptiv altora, ceea ce
ipoteze, testarea | colaborarile integrate | implica, de asemenea,
acesteia, analizarea | si deschise in cadrul | supravegherea si
datelor si incheierea | carora diferite parti | conducerea personalului
rezultatelor. interesate creeaza in | intr-un cadru profesional.

comun inovati si| Redacteaza si editeaza
cercetare cu o valoare | texte stiintifice,
comund. Isi creeaza | academice sau
profilul  sau marca | administrative pe diferite
personala si se face | teme, cu rigoare
vizibil(a) si accesibil(a) | deontologica.
in medii de relationare
fata in fata si online.

R13 Absolventul cunoaste | Absolventul comunica | Absolventul isi poate

tehnici si metode de

transmitere a
informatiilor catre
comunitate.

informatiile dobandite,

utilizand diverse
metode retorice si
didactice, cum sunt
cateheza,
persuasiunea,
pareneza, predica,
omilia etc.

adapta discursul in
functie de mediu sau
context, in functie de
auditoriu, pentru a
transmite principii, valori
si modele morale in
vederea progresului
moral al credinciosilor din
comunitatile sau
grupurile religioase.

7. Continuturi

7.1. Curs Metode de predare | Observatii
1. Pocainta — calea vindecarii. Boala pacatului si Prelegere 1 ora
pocainta ca remediu.

2. Pocainta — intoarcerea la Dumnezeu Prelegere 1 ora




3. Legatura dintre Taina Pocaintei si Taina Sfintei Prelegere 1 ora
Euharistii

4. Sfintii Parinti — dascali ai Pocaintei Prelegere 1 ora
5. Parintele duhovnicesc: luminator si tamaduitor Prelegere 1 ora
de suflete.

6. De la intunecare la luminare. Calauza pentru Prelegere 1 ora
curatirea de pacate si cultivarea virtutilor.

7. Lacomia pantecelui si pastoratia celor stapaniti Prelegere 1ora
dee

8. Desfranarea si pastoratia celor desfranati Prelegere 1ora
9. lubirea de arginti (arghirofilia) si pastoratia Prelegere 1 ora
arghirofililor

10. Intristarea si pastoratia deprimatilor Prelegere 1 ora
11. Mania si pastoratia celor maniosi Prelegere 1 ora
12. Lenea (delasarea) si pastoratia celor lenesi Prelegere 1ora
13. Slava desarta si pastoratia celor mandri Prelegere 1ora
14. Calauza pentru duhovnici. Marturii despre Prelegere 1 ora
,Slujba de parinte duhovnicesc”

Bibliografie

BRANISTE, Pr. prof. Ene, Din intelepciunea gi experienta duhovnicilor de
odinioard”, in ,Biserica Ortodoxa Romana", LXXVIII(1960), nr. 1-2, p. 141-161;
ldem, Sfaturi si indrumari pentru duhovnici in vechile carti roménesti de invéatatura
pentru preoti, in ,Mitropolia Olteniei", VIII(1956), nr. 10-12, p. 616-627;

CANDEA, pr. prof. dr. Spiridon, Taina Sfintei Marturisiri ca mijloc de pastoratie
individuala, in ,Mitropolia Olteniei”, VIII (1956), nr. 6-7, p. 315-327.
PLAMADEALA, 1.P.S. Mitropolit dr. ANTONIE, Preotul in biserica, in lume, acasé,
Sibiu, 1996.

NICODIM AGHIORITUL, Carte foarte folositoare de suflet, traducere de pr. prof.
dr. Alexandru Elian, Bucuresti, 1987 si Editura Bizantina, Bucuresti, 20042.
SAVA, Pr. Viorel, Taina Marturisirii in riturile liturgice actuale, Editura , Trinitas”, a
Mitropoliei Moldovei si Bucovinei, lasi, 1999.

STANILOAE, Pr. Prof. Dr. Dumitru, Marturisirea, mijloc de cregtere
duhovniceasca, in ,Mitropolia Olteniei", VIII(1956), pp. 168-176;

STREZA, Pr. Prof. Dr. Liviu, Preotul in scaunul spovedaniei, in ,indrumétor Bi-
sericesc", Sibiu, 1982, pp. 178-184;

VINTILESCU, pr. prof. dr. Petre, Spovedanie si duhovnicie, Bucuresti, 1939,
Episcopia de Alba lulia, 19942 si 1995

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continuturile cursurilor si seminariilor vor conduce la fundamentarea unor cunostinte
teoretice si practice-aplicative necesare studentilor in a intelege si interpreta originea,
evolutia, randuiala si simbolismul cultului ortodox.
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Acestea vor putea fi utilizate atadt in cadrul programului specific de studii (Teologie
Pastorala), dar mai cu seama in viata liturgica.

9. Evaluare

Tip de activitate

9.1. Criterii de evaluare

9.2. Metode de

9.3. Pondere din

evaluare nota finala
9.4. Curs Insusirea corecta a Lucrare scrisa 75%
cunostintelor

Utilizarea adecvata a

terminologiei
9.5. Seminar Insusirea corecta a metodelor | Evaluarea 25%

de lucru fiecarei
Realizarea fiecarei etape | probleme pe
prevazute baza prezentarii

realizate de
student

Standard minimum
de performanta

Realizarea puntajului minimal
examenul final

atat in cadrul seminarului cat si la

Data Completarii
20.09.2025

Data avizarii in
departament
01.10.2025

Semnatura titularului de curs

seminar

Semnatura

titularului de

Semnatura Directorului de
Departament




