FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant

Universitatea din Bucuresti

1.2. Facultatea

de Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul

de Teologie Sistematica, Practica si Arta Sacra

1.4. Domeniul de studii

Teologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii

Teologie Asistenta Sociala

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea
disciplinei

ETICA SOCIALA &

IDENTITATE RELIGIOASA

2.2.Cod
disciplina

2.3. Titularul activitatii de curs

Preda Andreea

2.4. Titularul activitatii de

Preda Andreea

seminar

2.5. Anul de 2.6. I 2.7. Tipul de C | 2.8. Regimul F

studiu Semestrul evaluare disciplinei (O -
(E/C/VP) obligatorie, Op —

optionald, F -
facultativa)
3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore 3 din care: 3.2. 1 3.3. 2

pe sdptamanad curs seminar/laborator

3.4. Total ore din 42 din care: 3.5. 14 | 3.6. 28

planul de curs seminar/laborator

invatamint

Distributia fondului de timp Ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14

Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de 10

specialitate si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat 10

Examindri 4

Alte activitati — indrumare licente 10

3.7 Total ore studiu individual

58




invatamant

3.8 Total ore din planul de 42

3.9 Total ore pe semestru

100

3.10 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a cursului Sald dotatd cu tabld si cu proiector

5.2. de desfasurarea a

seminarului/laboratorului

Sald dotatd cu tabld si cu proiector

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale:

abilitatea de a lua act, de a intelege si de a traduce in
propriul discurs public interferenta profunda si evidenta
deopotriva a raportului dintre baza etica si datul religios
intr-o lume dinamica, profund definitd eronat ca fiind post-
religioasa;

evaluarea consecintelor etice decurgand din comportament
personal in societate si in comunitatea de credinta
deopotriva;

aplicarea unei grile de lectura din perspectiva social-
teologica ortodoxa a transformarilor si crizelor cu care se
confrunta societatea romaneascd la ora actuala;

elaborarea unui raspuns plauzibil, teoretic si practic, la
acuza ca Ortodoxia, dreapta credintd, generic vorbind, nu a
dezvoltat o etica sociala, de unde si deriva multora dintre
coreligionari.

Competente
transversale:

punerea agendei sociale a Romaniei in primul plan al
reflectiei teologice, identitatea religioasa avand o
inconturnabila dimensiune etica;

sintetizarea bazelor biblice, ale Traditiei si gandirii ortodoxe
moderne intr-un discurs fidel liniei teologice si adaptat la
actualitate deopotriva.




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al dobandirea de catre studenti a unor competente si
disciplinei: abilitati teoretice si practice pentru domeniul eticii
sociale ca parte a identitatii religioase.

7.2 Obiectivele specifice: - depasirea perceptiei mostenite din ateismul
perioadei comuniste ca societatea/socialul se reduce
la simple mecanisme, cvasi-automate, fara nicio
dimensiune spirituald;

- Insusirea unei atitudini critice si autocritice,
constructive asadar, in cee ce priveste a “fi ortodox”

se rasfrange in actiunile “cetateanului roman”, a

celui care munceste ca angajat sau angajator, care

este la propriu in cotidian.

8. Continuturi

Curs : sem. 1 (1-14); Metode de predare Observatii
1. Etica sociala. Notiuni generale Prelegere sustinutd in Sdptamanal:
format fizic la sediul 1 ora curs; 2

Facultitii; seminarizare ore seminar
prin discutii si dezbateri

interactive prin intdlniri
directe la sediul Facultitii

2. Ce este identitatea in general. Un ” ”
raspuns multiplu

3. Ce este identitatea religioasa? Un . .
raspuns deloc simplu

4. Ortodoxia si ortopraxia. Un conflict? ” ”

5. Ortodoxia romaneasca si . .,
nationalismul. O clarificare

6. Umbra lunga a national- ” "




comunismului. O stare de fapt

7. Etica sociald in Romania post- . .,
comunista
8. Identitatea religioasa in Romania . .,

post-comunista

9. Cat de compatibila este Ortodoxia P P
cu capitalismul?

10. Subsidiaritatea ca forma etica ” ”
religioasa

11. Dreptatea, expresia unei etici sociale ” ”

12. Ortodoxia mileniului III. O " ”

perspectiva (I)

13. Ortodoxia mileniului III. O ” P
perspectiva (II)

14. Sinteza cursului ”

Bibliografie:

1. Tuliana Conovici, Ortodoxia in Romdnia postcomunistd. Reconstructia unei
identitdti publice, vol. I-11, Eikon, Cluj, 2009.

2. loan 1 Icd jr/ Germano Marani (ed.), Gindirea sociald a Bisericii. Fundamente,
documente, analize, perspective, Deisis, Sibiu, 2002.

3. Christos Yannaras, Contra religiei, Anastasia, Bucuresti, 2011.




on

lasi, 2011.

2019.

4. Pantelis Kalaitzidis, Ortodoxie si modernitate. O introducere, Eikon, Cluj, 2010.
Radu Preda, Semnele vremii. Lecturi social-teologice, Eikon, Cluj, 2008.
6. Camil Ungureanu (ed.), Religia in democratie. O dilemd a modernititii, Polirom,

7. Catalin Zamfir, Istoria sociald a Romdiniei, Editura Academiei Romane, Bucuresti,

8. Elena Zamfir, Simona M. Stdnescu, Daniel Arpinte, Sebastian Fitzek (ed.),
Asistenta sociala in Romania dupa 25 de ani: raspuns la problemele tranzitiei - texte
selectate / Social Work in Romania after 25 years: answers to tranzition’s problem -
selected texts, Eikon, Cluj, 2015.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Continuturile cursurilor si seminariilor vor conduce la fundamentarea unor
cunostinte teoretice si practice-aplicative necesare studentilor in a intelege si
interpreta domeniul asistentei sociale din perspectiva eticii si a identitatii religioase.

10. Evaluare

seminar

Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 metode de 10.3 Pondere din
evaluare evaluare nota finald
10.4 Curs Evaluare finald Examen scris/oral/ | 67%
grild
10.5 Verificare pe parcurs | - -
Seminar/laborator Activitate la Referat 33%

10.6 Standard minim de performanta:

cunostintele acumulate.

Rezolvarea unor itemi de evaluare cu grad mediu de complexitate, folosind




Data completarii,

Semnatura titularului de curs,

titularului de seminar,

29.09.2023

Data avizarii in departament,
director de departament,

01.10.2023

FISA DISCIPLINEI
Seminar

9. Date despre program

Semnatura

Semnatura

1.1. Institutia de invatamant

Universitatea din Bucuresti

1.2. Facultatea

de Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul

de Teologie Sistematica, Practica si Arta Sacra

1.4. Domeniul de studii

Teologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii

Teologie Asistenta Sociala

10. Date despre disciplina

2.1. Denumirea ETICA SOCIALA & 2.2.Cod

disciplinei IDENTITATE RELIGIOASA disciplina

2.3. Titularul activitatii de curs Preda Andreea

2.4. Titularul activitatii de Preda Andreea

seminar

2.5. Anul de III | 2.6. I 2.7. Tipul de C | 2.8. Regimul

studiu Semestrul evaluare disciplinei (O -
(E/C/VP) obligatorie, Op —

optionald, F -
facultativa)




11. Timpul total estimat

3.1. Numar ore 3 din care: 3.2. 1 3.3. 2
pe sdptamanad curs seminar/laborator

3.4. Total ore din 42 din care: 3.5. 14 | 3.6. 28
planul de curs seminar/laborator
invatamint

Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de 10
specialitate si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 10
Examindri 4
Alte activitati — indrumare licente 10

3.7 Total ore studiu individual 58
3.8 Total ore din planul de 42
invatamant

3.9 Total ore pe semestru 100
3.10 Numarul de credite 4

12. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

13. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sali dotatd cu tabld si cu proiector

5.2. de desfasurarea a

seminarului/laboratorului

Sald dotatd cu tabld si cu proiector

14. Competente specifice acumulate

Competente -
profesionale:

abilitatea de a lua act, de a intelege si de a traduce in
propriul discurs public interferenta profunda si evidenta
deopotriva a raportului dintre baza etica si datul religios
intr-o lume dinamicd, profund definitd eronat ca fiind post-




religioasa;

evaluarea consecintelor etice decurgand din comportament
personal in societate si n comunitatea de credinta
deopotriva;

aplicarea unei grile de lectura din perspectiva social-
teologica ortodoxa a transformarilor si crizelor cu care se
confrunta societatea romaneasca la ora actuala;

elaborarea unui raspuns plauzibil, teoretic si practic, la
acuza ca Ortodoxia, dreapta credintd, generic vorbind, nu a
dezvoltat o etica sociala, de unde si deriva multora dintre
coreligionari.

Competente -
transversale:

punerea agendei sociale a Romaniei in primul plan al
reflectiei teologice, identitatea religioasa avand o
inconturnabila dimensiune etica;

sintetizarea bazelor biblice, ale Traditiei si gandirii ortodoxe
moderne Intr-un discurs fidel liniei teologice si adaptat la
actualitate deopotriva.

15. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al

dobandirea de cdtre studenti a unor competente si

disciplinei: abilitati teoretice si practice pentru domeniul eticii
sociale ca parte a identitatii religioase.
15.2  Obiectivele specifice: |- depadsirea perceptiei mostenite din ateismul

perioadei comuniste ca societatea/socialul se
reduce la simple mecanisme, cvasi-automate, fara
nicio dimensiune spirituald;

- Insusirea unei atitudini critice si autocritice,
constructive asadar, in cee ce priveste a “fi
ortodox” se rasfrange in actiunile “cetateanului
roman”, a celui care munceste ca angajat sau

angajator, care este la propriu in cotidian.

16. Continuturi

Curs : sem. 1 (1-14); Metode de predare Observatii
1. Etica sociald in texte precrestine. Prelegere sustinutd in Saptamanal:
O selectie (I) format fizic la sediul 1 ora curs; 2
Facultitii; seminarizare ore seminar




prin discutii si dezbateri
interactive prin intdlniri
directe la sediul Facultatii

2. Etica sociald in texte precrestine. . .,
O selectie (IT)

3. Etica sociala in texte crestine. O . .
selectie (I)

4. FEtica sociala in texte crestine. O . .,
selectie (II)

5. Poate etica sociald ignora ., .
identitatea religioasd a actorilor
sociali? Un raspuns

6. Ortodoxia romaneasca intre local . .,
si universal (I)

7. Ortodoxia romaneasca intre local . .
si universal (IT)

8. Furtul de identitate religioasa . .,
prin populism. O problema
recurenta

9. Etica sociald aplicata in . .,
perspectiva religioasa: economia

10. Etica sociala aplicata in

perspectiva religioasa:
subsidiaritatea

77

4




11. Etica sociala aplicatd in . .,
perspectiva religioasa: dreptatea

12. Etica sociala aplicata in ” )
perspectiva religioasa: migratia

13. Etica sociala aplicatd in . .,
perspectiva religioasa: IA
(inteligenta artificiala)

14. Etica sociald sau/si identitatea .,
religioasa. O perspectiva

Bibliografie:
1. Aristotel, Etica nicomahicd, Editura stiintifica si enciclopedicd, Bucuresti, 1988.
2. Marcus Aurelius, Ganduri cdtre sine insusi, Humanitas, Bucuresti, 2020.
3. NN, Ortodoxia si problema banilor, Sophia, Bucuresti, 2010.
4. Camil Ungureanu (ed.), Religia in democratie. O dilemd a modernititii, Polirom,

Tasi, 2011.

Bibliografia este in curs de elaborare

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Continuturile cursurilor si seminariilor vor conduce la fundamentarea unor
cunostinte teoretice si practice-aplicative necesare studentilor in a intelege si

10




interpreta domeniul asistentei sociale din perspectiva problemelor familiale.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 metode de 10.3 Pondere din
evaluare evaluare nota finald
10.4 Curs Evaluare finald Examen scris/oral/ | 67%
grild
10.5 Verificare pe parcurs | - -
Seminar/laborator Activitate la Referat 33%
seminar

10.6 Standard minim de performanta:

cunostintele acumulate.

Rezolvarea unor itemi de evaluare cu grad mediu de complexitate, folosind

Data completdrii, Semnatura titularului de curs,

titularului de seminar,
29.09.2023

Data avizarii in departament,

director de departament,
01.10.2023

11

Semnatura

Semnatura




1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de Invatamant

Universitatea din Bucuresti

1.2. Facultatea

de Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul

de Teologie Sistematica, Practica si Arta Sacra

1.4. Domeniul de studii

Teologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii

Teologie Asistenta Sociala

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea

GANDIREA CRITICA

2.2. Cod disciplina

disciplinei
2.3. Titularul activitatii de curs Preda Andreea
2.4. Titularul activitatii de seminar Preda Andreea
2.5. Anul de I |26. II 2.7. Tipul de C | 2.8. Regimul Op
studiu Semestrul evaluare disciplinei (O -
(E /C /VP) obligatorie, Op —
optionald, F — facultativa)
3. Timpul total estimat
3.1. Numar ore pe 2 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 0
sdptamana
3.4. Total ore din 28 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 0
planul de
invatamint
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 5
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 5
teren
Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat 2
Examindri 2
Alte activitdti — indrumare licente 3

3.7 Total ore studiu individual 22
3.8 Total ore din planul de 28
invatamant

3.9 Total ore pe semestru 50




3.10 Numarul de credite | 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a cursului Sali dotatd cu tabld si cu proiector

5.2. de desfdsurarea a Sald dotatd cu tabld si cu proiector
seminarului/laboratorului

6. Competente specifice acumulate

Competente - Definirea conceptelor de baza ale disciplinei Gindire criticd;
profesionale - Recunoasterea sj definirea tehnicilor sj strategiilor rationamentului sj
argumentarii;
- Examinarea analitica'sj sintetica’a unor texte de nivel mediu de
dificultate;

- Aplicarea regulilor generale la probleme umane specifice pentru a
formula raspunsuri adecvate (rationament deductiv);

- Combinarea informatiilor pentru a formula ipoteze sj reguli generale sau
concluzii referitoare la problemele umane (rationament retroductiv sj

inductiv)
Competente - Abordarea in mod realist si prin argumentare atat teoreticd, cat si
transversale practica’a unor situatii- problema’cu grad mediu de dificultate in

vederea solutionatii lor;

- Aplicarea tehnicilor de munca eficienta intr-o echipa multidisciplinara pe
diverse paliere ierarhice;

- Autoevaluarea nevoii de formare profesionala’in scopul dezvoltarii

......

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al Disciplina are drept scop dezvoltarea capacitatji studentjlor de analiza’
disciplinei critica’a diverselor sj complexelor manifestarti ale societatii
contemporane secularizate sj a vietii umane in general pentru a-sj
putea construi sau consolida propria lor perspectiva asupra locului si

rostului omului In lume.

7.2 Obiectivele specifice - Dezvoltarea capacitatii de a analiza o situatie din mai multe




unghiuri, de a colecta informatii pentru a lua o decizii
obiective;

Dezvoltarea abilitatii de a compara critic puncte diferite de
vedere;

Evaluarea calitdtii dovezilor si argumentelor aduse in favoarea
unei teze;

Capacitatea de a analiza informatii si situatii cu claritate si
precizie;

Puterea de dezvolta argumente valide sustinute de dovezi;
Dobandirea unor rationamente deductive.

Capacitea de a formula Intrebari cat mai lamuritoare pentru
beneficiari.

8. Continuturi

Curs : sem. 2 (1-14); Metode de predare Observatii
1. Introducere: definitie, obiect, importanta, | Prelegere sustinutd in format fizicla | Saptamanal:
actualitatea, terminologia si bibliografia disciplinei sediul Facultatii; 2 ore curs;
Gandire critica

2. Ratiune si rationalitate. Trasaturi definitorii ale " .

gandirii critice.

3. Repere ale gandirii critice din perspectiva filosofiei " .,

4. Logica si gandire critica ” ,

5. Limbajul ” ”

6. Rationamentele si tipurile de argumentare, erori de Y .,
argumentare.

7. Argumentarea filosofica ” P

8. Evaluarea argumentelor (validitatea argumentelor) ” .

9. Persuasiunea in cadrul proceselor argumentative " .,

10. Cum gandim deductiv " .,

11. Verificarea ipotezelor " .,

12. Modele mentale " .,

13. Intuitii, probabilitdti si scurtaturi mentale ” .

14. Intelepciunea in opera Sfintilor Périnti " .

Bibliografie:

1. AURELIUS, Marcus, Ganduri citre sine insusi, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2022;
2. BAGU, Dragos, Elemente de gindire critici, Ed. Pro Universitaria, Bucuresti, 2022;

3. BOTEZATU, Petre, Introducere in logicd, Polirom, lasi, 1997;




10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

BOWELL, Tracy si KEMP, Gary, Critical Thinking A Concise Guide (ed. 2). New York, Routledge, 2002;

CLITAN, G. (2003). Gandire criticd. Micromonografie, Ed. Eurobit, Timisoara 2003;

DIDIER, Julia, Dictionar de filosofie, Ed. Univers Enciclopedic, Bucuresti, 1996;

DRAGOMIR, Alexandru, O teza de doctorat la Dumnezeu. Exercitii de gdndire, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2023;
DUMITRIU, Anton, Istoria logicii, Ed. didactica si pedagogicd, Bucuresti, 1969;

DUMITRIU, Anton, Eseuri, Ed. Eminescu, Bucuresti, 1986;

EVAGRIE Ponticul, In lupta cu gandurile, Ed. Deisis, Sibiu, 2006;
FERNANDEZ- BERROCAL, Pablo, Psihologia gandirii. Arta unei arqumentdri mai bune, Ed. Litera, Bucuresti, 2022;

MADA Teofan, Teologie si spiritualitate in gandirea si viata Sfintilor Pdrinti, Ed. Pro Universitaria, 2013;

PATTERSON, Carl, Critical Thinking Beginner’s Guide, Ed. Independently Published, 2020;

PERELMAN, Chaim, Tratat de argumentare. Noua retorica, Editura Universitatji ,, Alexandru Ioan Cuza” Iasj, 2012;

SPERMEZAN, Grigore, De la Socrate la Wittgenstein, Ed. Didactica si Pedagogicd, Bucuresti, 2021;
URS VON BALTHASAR, Hans, Prezenti si gindire. Despre gandirea religioasi a lui Grigorie de Nyssa, Ed. Galaxia Gutenberg,
Bucuresti, 2023;

WEINBERG, Gabriel, McCANN, Lauren, Super gindire, Ed. Publica, Bucuresti, 2020;

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina Gindirea critici vizeaza formarea competentelor necesare pentru analiza,
interpretarea datelor, capacitatea de a initia comportamente si strategii de abordare a
problemelor culturale si filosofice intr-o mare varietate de contexte.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 metode de 10.3 Pondere din nota
evaluare evaluare finala
10.4 Curs Evaluare finald colocviu 100%

10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta:

Rezolvarea unor itemi de evaluare cu grad mediu de complexitate, folosind cunostintele acumulate.




Data completdrii, Semnatura titularului de curs, Semnatura titularului de
seminar,
29.09.2023

Data avizarii in departament, Semnadtura director de
departament,
01.10.2023



1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant

Universitatea din Bucuresti

1.2. Facultatea

de Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul

de Teologie Sistematica, Practica si Arta Sacra

1.4. Domeniul de studii

Teologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii

Teologie Asistenta Sociala

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea
disciplinei

Consiliere si terapii familiale

2.2. Cod disciplind AS5 136

2.3. Titularul activitatii de curs

Preda Andreea

2.4. Titularul activitatii de seminar

Preda Andreea

2.5. Anul de I | 2.6. Semestrul I 2.7. Tipul de C | 2.8. Regimul Op

studiu evaluare (E/C/VP) disciplinei (O -
obligatorie, Op — optional3,
F — facultativa)

3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore pe 3 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator 2

saptamana

3.4. Total ore din 42 din care: 3.5. curs 14 3.6. seminar/laborator 28

planul de invatdmint

Distributia fondului de timp Ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat 10

Examinari 4

Alte activitati — indrumare licente 10

3.7 Total ore studiu individual 58

3.8 Total ore din planul de invatamant 42

3.9 Total ore pe semestru 100

3.10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

| 5.1. de desfasurare a cursului

| Sala dotatd cu tabld si cu proiector




5.2. de desfasurarea a
seminarului/laboratorului

Sala dotata cu tabla si cu proiector

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

capacitatea de a pune in evidentd punctele tari ale individului, cuplului sau
familiei, a abilitétilor sale de a lua o decizie in cunostinta de cauza, de a se
folosi de resursele proprii si de a contribui la dezvoltarea continua a acestora;
evaluarea tipului de problematica familiald a clientului;

aplicarea cu succes a diferitelor tehnici specifice terapiilor de familie;
abordarea sistemica a relatiilor intra-familiale si a relatiei asistent social-
client;

Competente transversale

dobandirea de cunostinte privind functionarea cuplului, familiei din
perspectiva diferitelor terapii de familie;

afirmarea libera si responsabila a personalitdtii umane;

increderea in posibilitatea auto-formarii si interrelationarii pozitive cu
semenii;

valorificarea optima si creativa a propriului potential;

insertia activa si eficientd In colectivitate/comunitate.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Obiectivul cursului 1l reprezinta dobandirea de catre studenti a unor

competente si abilitti teoretice si practice pentru domeniul terapiilor de
familie.

7.2 Obiectivele specifice

e Domeniul terapiilor de familie va fi abordat din perspectiva
functionalitatii umane si a explorarii proceselor care activeaza
resursele existente in oameni si in mediile lor.

o Fiecare tema este Insotita de atat de aspecte teoretice cat si de
aplicatii practice, studii de caz, dar si de informatii referitoare la
etica profesionala, praxisul, ingrijirea, discursul stiintific,
autonomia, respectul, colaborarea, incluziunea si etica schimbarii.

8. Continuturi

Curs : sem. 1 (1-14); Metode de predare Observatii
1. Terapia familiei. Notiuni generale Prelegere sustinutd in format fizic la | Saptamanal: 1

sediul Facultatii; seminarizare prin | or curs; 2 ore
cAhS(;‘u,tz_z i dezbaterz lnt.eractlve prin | seminar
intalniri directe la sediul Facultatii

2. Specificul terapiilor de familie ”

3. Diagnoza familiala

4. Modelul psihopatogen al familiei ”




5. Terapii de familie de tip comunicational

6. Procesul terapeutic » "

7. Terapii de familie de tip experiential

8. Etapele procesului terapeutic . ”

9. Terapia structurala de familie

10. Terapia strategica de familie

11. Tehnicile terapiei strategice . "

12. Terapia sistemica de familie

13. Tehnicile terapiei sistemice . ”

14. Terapia narativa de familie

Bibliografie:

1. Dumitrascu, H., Consilierea in asistenta sociald, Editura Polirom, Iasi, 2012;

2. Miller, L., Counselling Skills for Social Work, Saga Publications , 2006;

Mitrofan, I. si Nuta, A. — Consilierea psihologicd. Cine, ce si cum?(Repere pentru formarea

experentiala), Ed. Sper, Bucuresti, 2005;

Mitrofan 1. Terapia unificarii, Ed. Sper, 2004;

Mitrofan, 1., Vasile, D., Terapii de familie, Editura SPER, Bucuresti, 2001;

Morozova, E., Cum sa pastram familia, Ed. Sophia, 2018;

Morozova, E., Cum sa depdsim crizele familiale, Ed. Sophia, 2019;

Nelson-Jones, R., Manual de consiliere, Ed.Trei, Bucuresti, 2009;

Nesbit Sbanotto, Elisbeth A., Davediuk Gingrich, Heather, Gingrich Fred C., Abilitati pentru o consiliere

eficienta, Ed. Gramma, 2023;

10.Nuta, A., Abilitati de comunicare, Editura Sper, Bucuresti, 2004;

11. Papadopoulos, Pr. Haralambos, Cand traumele se prefac in minuni, Ed. Sophia, 2023;

12.Reeves, A., Working with risk in counselling and psychotherapy SAGE Publications Ltd, London,
2015;

13. Satir, V., Arta de a fauri oameni, Ed. Trei, Bucuresti, 2010;

14. Satir, V., Terapia familiala, Ed. Trei, Bucuresti, 2011;

15. Schwartz, R.C., Sweezy M., Terapia sistemelor familale interne, Ed. Herald, 2023;

16. Seden, J.,Counselling Skills in Social Work Practice, Berkshire and New York: Open University Press,
2005;

17. Zapodeanu, M., Terapii familiale si asistenta sociala a familiei, Ed. Lumen, 2008;

18. Westergaard, J., An introduction to helping skills 55 City Road, SAGE Publications Ltd, London, 2017,
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile cursurilor si seminariilor vor conduce la fundamentarea unor cunostinte teoretice si practice-aplicative
necesare studentilor in a intelege si interpreta domeniul asistentei sociale din perspectiva problemelor familiale.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare | 10.2 metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota
finala
10.4 Curs Evaluare finala Examen scris/oral/ grila | 67%
10.5 Seminar/laborator Verificare pe parcurs - -
Activitate la seminar Referat 33%

10.6 Standard minim de performanta:

Rezolvarea unor itemi de evaluare cu grad mediu de complexitate, folosind cunostintele acumulate.

Data completarii, Semnatura titularului de curs, Semnatura titularului de seminar,

29.09.2023

Data avizarii In departament, Semnétura director de departament,
01.10.2023
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Nume/Prenume

Adresa

Telefon

E-mail

Cetatenia

Data nasterii

Aria ocupationala

Postul universitar ocupat in
prezent
Teme cursuri & seminarii

Functia manageriald ocupata
pana in prezent

Activitati & responsabilitati

ANDREEA-COSMINA PREDA ( n. BANDOIU)

Voluntari (Ilfov), Str. Matei Millo, nr. 25
0727757317

andreea.preda@unibuc.ro
romana

14.12.1978, Sinaia

Asistenta sociald, sociologie, consiliere, psihologie sociald, management sanitar,
ingrijiri paliative.

Atestat de libera practica in calitate de asistent social principal.

Membru al Colegiului Asistentilor Sociali din Romania.

Din 2010, Lect. Univ. Dr. la Facultatea de Teologie Ortodoxa ,Justinian
Patriarhul”, Universitatea din Bucuresti

Cursuri:

Introducere in asistenta sociald

Asistenta sociala a persoanelor cu handicap
Asistenta sociala a persoanelor cu boli incurabile
Asistenta sociald a persoanelor varstnice
Asistenta sociald a familiei si copilului
Comportament §i mediu social

Psihologie sociala

Psihopatologie in asistenta sociala

Consiliere in asistenta sociala

Gandirea critica

Consiliere si terapii familiale

Asistenta sociald bazata pe evidente

Management de caz

Ciclul de viatd si managementul proiectelor sociale
Coaching si mentorat in practica asistentei sociale

2005-2013, cofondator si director al Centrului de Ingrijiri Paliative ,,Sfanta Irina”,
Bucuresti/Voluntari. Prima clinica de profil din capitala.

Promovarea si implementare conceptului de ingrijiri paliative.

Dezvoltarea strategiei de atragere si gestionare a fondurilor.

Coordonarea activitatilor medico-sociale.

Manager unitate cu paturi avizatd de Ministerul Sanatatii si de Ministerul
Muncii si Protectiei Sociale.

e Coordonarea si implementarea proiectelor de finantare in asistenta sociala.
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Angajator in trecut

Educatie si formare
Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de
invatamant

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de
invatamant

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Domenii principale
studiate ~/  competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de
invatamant

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Domenii principale
studiate ~/  competente
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant
Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Domenii principale
studiate ~/  competente
dobandite

Coordonator departament social, economic si administrativ.

Stabilirea bugetelor si a strategiilor de dezvoltare.

Relatia cu parteneri externi, sponsori, etc.

Reprezentarea publicd a Fundatiei “Sfanta Irina”.

Fundatia “Sfanta Irina”, str. Erou Mircea Marinescu, nr. 3, Voluntari, Jud. Ilfov.

2014-2017
Absolvent al Facultétii de Psihologie si Stiintele Educatiei
Universitatea ,,Spiru Haret”, Bucuresti

2005-2008

Doctor in Sociologie cu teza Omul in “clipa mortii”. Spre o sociologie a nevoilor
spirituale.

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Sociologie si Asistentd Sociala,

Scoala Doctorald de Sociologie.

2006- 2007

Absolvent curs postuniversitar de management sanitar.

Academia de Studii Economice, Departamentul de Formare Profesionala.

2003-2005

Diploma master in Antropologie Sociala si Dezvoltare Comunitara.

Etnologia comunitatilor. Antropologia formelor comunitare. Sociologia comparata a
comunitatilor umane. Politici publice si indicatori sociali. Dezvoltare comunitard si
regionald. Structuri sociale. Sociologia si geopolitica globalizarii. Stratificare sociala si
stiluri de viatd. Familia in perioada de tranzitie. Laborator de Sociologie si
Antropologie.

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Sociologie i Asistenta Sociala

2003-2004
Diploma specialist psiho-oncologie.

Institutul Francez, Bucuresti.

2001-2002

Diploma de curs postuniversitar in comunicare si managementul resurselor umane.
Atitudini si valori profesionale. Tipuri de lideri. Recrutarea si selectia

de personal. Planificarea carierei. Analiza organizationala.

Invitare prin actiune. Managemetul schimbarii. Negocierea si rezolvarea
conflictelor. Comunicare si actiune 1n cadrul grupului.

Cultura organizationald. Motivarea angajatilor.

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Jurnalism si Stiintele comunicarii

1997-2001
Absolvent Asistenta Sociala.

Asistenta sociala a persoanelor cu handicap. Asistenta sociala a batranilor. Terapia
persoanelor toxico-dependente. Psihologie sociala aplicata. Politici sociale.
Structura sistemului de asistentd sociald (abordare comparatistd). Metodologia
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Numele si tipul institutiei de
invatamant

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare

Nivel european ”
Limba Engleza

Limba Franceza

Competente si abilitati

Aptitudini organizatorice

cercetdrii In stiintele sociale. Sociologia familiei. Sociologie generald. Teoria si
practica consilierii. Psihoterapie si terapii de familie. Psihopatologie. Medicina
interna si medicind sociala.

Facultatea de Teologie Ortodoxda ,Justinian Patriarhul”, Universitatea din

Bucuresti.
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare laDiscurs oral ~ [Exprimare scrisa
conversatie
Bine Bine Bine Bine Bine
Bine Satisfacator [Satisfacator Satisfacator Satisfacator

Din ianuarie 2010, competentd de formator recunoscutd de Ministerul
Educatiei, Cercetarii si Tineretului si Ministerul Muncii, Familiei si
Egalitatii de Sanse.

Din noiembrie 2008, membru al Consiliului National al Asociatiei
Nationale de Ingrijiri Paliative.

Membru in Colegiul Asistentilor Sociali din Romania, asistent social
principal.

Din 2006, coordonator al stagiului de practica a studentilor Facultatii de
Asistenta Sociald, Universitatea din Bucuresti.

2011-2013, manager al proiectului de cercetare ,,Crearea unui Centru
pentru Cercetdri in Recuperarea Oncologicd“, Fondul European pentru
Dezvoltare Regionald, Programul Operational POS CCE- axa II CDI,
derulat prin Ministerul Economiei, Comertului si Mediului de Afaceri.
2011-2013, asistent in cadrul proiectului ,,Combaterea cancerului, prioritate
absoluta. Dezvoltarea unui sistem real de servicii sociale” din cadrul
Programului Operational Regional, Axa prioritard 3, domeniul major de
interventie 3.2.

2011-2012, manager al proiectului ,,Alindnd suferinta adusa de cancer”
derulat prin United Way Romania.

2010- 2011, manager al proiectului “Da-1 vietii un sens!” derulat prin United
Way Romania.

2009-2010, manager al proiectului “Hospice-ul Sfanta Irina, o provocare
pentru fiecare” derulat prin United Way Romania.

2008-2009, manager al proiectului “Centrul de Ingrijiri Paliative Sfanta
Irina” derulat prin United Way Romania.

2008, coordonarea procesului de acordare a caracterului de utilitate publica
Fundatiei “Sfanta Irina” de catre Guvernul Romaniei.

2007-2008, manager al proiectului “Cancerul nu iartd, dar suferinta poate fi
alinata!” derulat prin United Way Romania.

2008, manager al proiectului sprijinit de Ambasada Japoniei in
Romania, “Grant assistance for grassroots/Human Security Project”.
2005-2006, manager al proiectului ACCESS Social PHARE 2003/005-
551.01.05/05-Soc188 ,,Sperante noi” derulat prin Programul UE de
Consolidare a Societatii Civile in Romania.

2002, manager al proiectului “O razd de lumina celor fard sansa” derulat
prin Programul PHARE Access Social - Componenta de microproiecte,
linia de buget B7-500 din partea Ligii Studentilor din Roménia pentru
Asociatia ProVita, Valea Plopului.




Varia

Organizarea unor manifestari specifice:

Octombrie 2010, organizator principal al Simpozionului International
“Moartea Martirica” desfasurat sub egida Fundatiei ,,Sfanta Irina”, Hotel
Hilton, Bucuresti. Participare internationala: Pr. Prof. Dr. Georgios
Metallinos (Atena), Prof. Dr. Rubin Dominic (Oxford), Prof. Dr. Tristam
H. Engelhardt Jr. (Austin//SUA), Corinna Delkeskamp-Hayes (Frankfurt
am Main), Dr. Dmitiri Avdeev (Moscova).

Martie 2008, organizator principal al Simpozionului International
”Asistenta Spirituala a bolnavului muribund. Abordare ortodoxa”
desfasurat sub egida Fundatiei “Sfanta Irina” si a Patriahiei Romane.
Printre invitati: I.P.S. Hieroteos Vlachos (Nafpaktos), Prof. Dr. Tristam H.
Engelhardt Jr (Austin//SUA), Dr. Dmitiri Avdeev (Moscova), Dr. Marc
Andronikof (Paris).

Din 2012, referent la revista The International Journal of Health
Economics a Facultdtii de Administratie si Afaceri, Universitatea din
Bucuresti.

2010-2013, membru al Centrului de Cercetare — Fundatia ,, Sfanta Irina”
2009-2013, membru al redactiei revistei Naturalia. Sandtate prin stil de
viatd.

Decembrie 2006, Opportunity Associates — Romania — curs de Strangere de
Fonduri.

Decembrie 2006, Opportunity Associates — Romania — curs de
Management Organizational.

Octombrie 2006, Cluj — Curs ,,Asistenta psiho-emotionald si spirituald a
pacientilor incurabili”.

2003, absolvire curs international de formare a echipelor multidisciplinare
din Estul Europei-Centrul de Studii pentru medicind paliativa si Fundatia
Hospice ,,Casa Sperantei”.

2003, absolvire stagiu de formare in domeniu ingrijirilor paliative-Anglia,
regiunea Cornwell, The Princess Alice Hospice, Mount Edgcumbe,
St.Christophor’s Hospice, St. Julia’s Hospice.

2001-2002, asistent social - Centrul Medical Naturalia.

1999-2000, colaborator la Revista “Universitas”, Publicatie a Comunitatii
Academice a Universitatii din Bucuresti.
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